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Editorial

Tres otonos, un Mismo sueno

El otofio llega siempre con una luz distinta: mas serena, mds dorada, como si nos invitara a de-
tenernos un instante antes de volver a acelerar. En esta edicién de La Moraleja Magazine hemos
querido rendir homenaje a ese espiritu pausado y sofisticado que caracteriza a esta estacién. La
portada la protagoniza el Club de Tenis de La Moraleja, emblema de tradicién y modernidad, un
punto de encuentro donde deporte, vida social y cultura se entrelazan en un mismo escenario.

En nuestra seccién de Entrevistas, abrimos espacio a las mujeres emprendedoras de
la zona norte de Madrid. Historias de vision, constancia y audacia que reflejan el talento
femenino transformando la realidad mds cercana en proyectos con impacto y proyeccion.

El Especial de Educacicn nos devuelve al bullicio de la vuelta al cole. Analizamos cdmo los cole-
gios de la zona han afrontado este curso con propuestas innovadoras, programas internacionales y
un firme compromiso con la excelencia académica y el bienestar emocional de sus alumnos.

En Iconos, viajamos al Museo Thyssen-Bornemisza, referente indiscutible del arte eu-
ropeo, cuya coleccién y actividad cultural siguen marcando la agenda madrilefia. Y, como
cada afio, celebramos la creatividad de nuestros lectores con la publicacién del relato ga-
nador de la segunda edicién del Concurso Literario La Moraleja Magazine, una ventana a la
imaginacién y la narrativa emergente.

Cada niimero de esta revista es, en realidad, mucho més que una sucesién de paginas.
Es el resultado de un esfuerzo colectivo donde lo humano pesa tanto como lo profesional.
Detrés de cada fotografia, cada titular y cada disefio hay personas que creen en la impor-
tancia de contar bien las cosas, con rigor y con alma.

Pero el verdadero corazén de esta revista es su equipo humano. Jimena, disefladora,
da forma a nuestras ideas con sensibilidad estética; Juan, comercial y periodista, combina
oficio y cercanfa en cada colaboracién; Miren, ademas de comercial, logra que la esencia de
cada edicién brille en los videos que comparte en redes; Pepa, nuestra correctora incansa-
ble, protege con paciencia y detalle la belleza del lenguaje; y Maria, redactora, convierte la
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realidad en literatura con su pluma magica. Al frente del proyecto estamos nosotras, Sonia Rica
y Elisa, que celebramos tres afios desde que iniciamos este suefio que hoy late gracias al - Miren Gutiérrez
trabajo y al carifio de todos.

En un mundo dominado por la inmediatez digital, creemos firmemente en el valor de
seguir haciendo revistas en papel. El gesto de pasar una pdgina, detener la mirada sobre

Fotografia:
Elisa Tcach Kuper | @etcach

una fotografia o subrayar una frase con un ldpiz es también una forma de resistencia cultu- Colaboradores:
ral: un espacio de calma, de lectura sin notificaciones, de disfrute intimo y tangible que el Ana M. Serrano
papel sigue ofreciendo con la misma vigencia que siempre.

Confiamos en que cada pagina de esta edicién sea un reflejo de lo que mas nos importa:
las personas que lo hacen posible y la comunidad que lo recibe.
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Entrevista

Beatriz Nicolds

Ella es Beni Room, una de las boutique multimarca mds famosas de la capital

Proviene de una saga de joyeros, un sector en el que trabajé
durante afios para diferentes multinacionales hasta aterrizar
en el mundo de la moda con Beni Room, un showroom
multimarca que se adelanta a las tendencias. Hablamos con

su fundadora, Beatriz Nicolés.

La Moraleja Magagzine.- ;Cémo acaba la hija de una saga de
joyeros en el mundo de la moda?

Beatriz Nicolds.- Estudié en Estados Unidos Comunicacién
y Marketing. Cuando volvi, empecé trabajando en una agen-
cia de publicidad donde llevaba la comunicacién y el mar-
keting de la empresa De Beers, que en ese momento tenia el
monopolio internacional de los diamantes. Allf tuve un gran
contacto con joyeros, ademads yo provengo de una saga de
joyeros de toda la vida. Cinco afios después me reclutaron
en Carrera y Carrera como directora de marketing inter-
nacional, por lo que viajaba por todo el mundo abriendo
boutiques. Tras 12 aflos en el sector, habia vivido la joyeria
no solo desde la experiencia de las cinco joyerfas que tienen
mis padres en el barrio de Salamanca, en Madrid, sino tam-
bién desde una perspectiva internacional y muy especializa-
da en comunicacién.

Aun asi, siempre me gusté muchisimo la moda. En 2003
me casé con José Yusty, que también procede de una saga de
emprendedores en el mundo de la moda, ya que sus padres
tenfan las tiendas Yusty. En ese momento él trabajaba con
ellos en las boutiques multimarca y me propuso abrir un
concepto mas joven, con un producto diferente y con marcas
que no existian en Espafia. Asf nacié Yube, una tienda que en

su dia fue un referente.

LMM.- ;Cuél es el secreto del éxito de Beni Room?
BN.- En Beni Room ofrecemos una propuesta muy atractiva y
variada para diferentes ptblicos. Contamos con una coleccién

sport con las tltimas marcas de jeans y camisetas, ademds de
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una cuidada seleccién de chaquetas y abrigos, tanto de lana
como de cashmere, con un rango de precios que va desde poco
mads de cien euros hasta abrigos de 600 o 700 euros. Es decir,
abarcamos distintos niveles de precio y estilo. Ademds, dispo-
nemos de la coleccién de invitada méas potente de Madrid, con
cuatro o cinco marcas espailolas e internacionales exclusivas

que no se pueden encontrar en otros puntos de la ciudad.

LMM.- ;Qué pasos has tenido que dar para consolidar Beni
Room?

BN.- Consolidar Beni Room no ha sido un camino fécil
porque, como en todas las empresas, hemos vivido muchos
altibajos. Hoy en dfa la empresa est4d muy consolidada, pero
hemos pasado por etapas muy duras. Abrimos tres tiendas
pocos meses antes de lallegada del Covid-19 y nos vimos
obligados a cerrarlas, lo que nos descapitalizo.

Aun asi, supimos reponernos y volvimos a apostar por
un nuevo punto de venta en el barrio de Salamanca, en la
calle Lagasca 25, una localizacién extraordinaria que nos
estd dando muchas alegrias. Nuestro objetivo es continuar
abriendo nuevas boutiques: ahora estamos cerrando otro
punto de venta en Madrid y tenemos previsto inaugurar
préximamente en Barcelona. Ademds, nuestra visién de
crecimiento es internacional, con planes de expansién en

ciudades clave como Parfs, Londres y Ginebra.

LMM.- Ahora que llega la temporada otoflo-invierno, jadelan-
tanos alguna tendencia!

BN.- Esta temporada se van a llevar mucho los abrigos de
pafio, de lana 100% o de cashmere, tanto en colores lisos
como en tonos fuertes. También destaca una tendencia muy
marcada del mohair, presente en chaquetas cortas de lana, en
chaquetas largas e incluso en piezas que casi parecen abrigos.
Y, por supuesto, el negro sigue siendo protagonista, como

cada invierno. Ademsds, esta temporada se llevard mucho el

color burdeos y el marrén chocolate, sobre todo en trajes de

chaqueta. Y, en cuanto a calzado, los mocasines se convierten

en un bésico imprescindible.

LMM.- Ademas de emprender con Beni Room, jtienes algiin
otro proyecto?

BN.- Estoy desarrollando un proyecto que me ilusiona
especialmente: Blueberry Homes. Es una empresa de

intermediacién inmobiliaria en Madrid, centrada en zonas

tan emblemdticas como el barrio de Salamanca y Chamberi.
Aunque comencé a dedicarme plenamente a ella hace
apenas cuatro meses, ya hemos conseguido vender varias
propiedades y los resultados estan siendo muy positivos.
Ademas, estamos ampliando la actividad a La Moraleja, lo

que supone un paso importante en nuestro crecimiento.

www. BENIROONI.com

www.blueberryspain.com
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Entrevista

Sonia Rodriguez

Fundadora de Boarding Schools Abroad

Sonia Rodriguez es directora y fundadora de Boarding
Schools Abroad, una consultora boutique que ofrece
asesoramiento educativo personalizado en Reino Unido,
Irlanda o Suiza. Su experiencia personal, tras recibir una
educacién internacional y trabajar para multinacionales
extranjeras, ha sido el principal motor para ofrecer un
modelo pionero -alejado del concepto impersonal de
grandes consultoras—, mas especializado y cercano, donde

acomparfian a las familias de principio a fin.

La Moraleja Magazine.- ;Como acabas en el mundo de la
educacion internacional?

Sonia Rodriguez.- Desde muy pequefia estuve vinculada a la
educacidn internacional. A los seis aflos comencé en el King’s
College de Madrid, cuando todavia era poco comun en Espa-
fla apostar por un colegio britanico. A los catorce me fui a un
internado britdnico en Suiza.

Durante mi etapa universitaria, mientras estudiaba ADE
Internacional, hice un Erasmus en Londres. A partir de ahf
decidi quedarme en la ciudad, donde empecé mi carrera
profesional en una multinacional britanica en la que trabajé
mas de diez afios, antes de volver a Espafia en 2003 para
incorporarme a una multinacional danesa.

Creo que mi paso por un internado en Suiza, mis afios de
universidad en Londres y toda mi etapa profesional en esa ciudad

han marcado profundamente mi vida personal y profesional.

LMNM.- ;Qué tipo de profesionales formais parte de este proyecto?
SR.- En Boarding Schools Abroad creemos que cada familia
merece un acompafiamiento experto y cercano. Por eso con-
tamos con un equipo multidisciplinar que combina experien-
cia educativa, visién internacional y sensibilidad humana.

Un pilar fundamental, sobre todo, cuando hablamos de nifios
pequerios —que en ocasiones viajan a un prep school en Reino
Unido o Suiza con apenas diez afios—, es la preparacién
emocional. Antes de dar un paso tan importante, nuestra
psicéloga infantil Susana Villanueva evalta si realmente

estan listos para separarse de sus padres.
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Ademas, contamos con asesores locales que aportan
experiencia internacional y conocimiento directo de la oferta
educativa en cada destino. En Suiza trabajamos con Sandra
Fixon, afincada en Ginebra y exalumna de internado y madre
con hijos en colegios privados; en Canadé con Irene Mata, de
doble nacionalidad canadiense y espafiola, profesora con més
de diez afos de experiencia en colegios ptblicos y privados;

y en Reino Unido con Peregrine Nuiiez-Carvalho, profesor de
Bachillerato de Economf{a en un prestigioso boarding school y

antiguo alumno del reputado Winchester College.

LMM.- ;En qué paises se puede recibir una educacién exclu-
siva internacional?

SR.- Trabajamos con internados privados de prestigio en
Reino Unido, Suiza, Irlanda y Canada, reconocidos por su
excelencia académica, su vida curricular y el cuidado pastoral
que ofrecen a los alumnos. Para quienes buscan una opcién
mas familiar, también organizamos estancias en familias anfi-
trionas con asistencia a colegios ptiblicos o privados en Reino
Unido, Irlanda y Canadd. Las estancias van desde programas

cortos de pocas semanas hasta cursos completos.

LMM.- ;Cémo es una experiencia educativa con Boarding
Schools Abroad?
SR.- Damos una importancia vital a las primeras reuniones con
las familias, donde escuchamos su historia y necesidades, ha-
cemos una seleccién de colegios y nos ocupamos de la gestién
integral (solicitudes, exdmenes, entrevistas, visados, alojamien-
to). Finalmente, realizamos un seguimiento en destino y nos
aseguramos de la convalidacion y acompariamos en el retorno.
El resultado es mucho més que un curso en el extranjero:
los estudiantes ganan autonomia, madurez y visién global; las

familias, confianza y tranquilidad.

LMM.- A la hora de emprender en este sector, ;te encontraste
con muchas trabas?
SR.- Soy una persona muy positiva y me centro mas en las

oportunidades que en las dificultades. El cambio fue enorme:

pasé de ser directiva en una multinacional, con un sueldo alto
y todos los recursos a mi alcance, a estar sola y levantar cada
paso desde cero. Fue exigente, pero me permitié conciliar
mejor y ser duefia de mi tiempo.

Desde el principio tuve claro qué querfa ofrecer: un
modelo boutique, especializado y cercano, frente a las
grandes consultoras. Para diferenciarme, incorporé a una
psicéloga infantil y a una asesora local en Reino Unido. Esa

visién complementaria nos permitié conectar con familias.

£
¥

También me apoyé en expertos. Contraté a un coach de
gestion del cambio que me ayud6 a mantener la confianza y
me dio un consejo clave: aprovechar las oportunidades. De ahi
naci6 nuestro programa estrella, “Verano con tu familia’, con el
que cada afio organizamos viajes para familias con niflos de 4 a
15 afios en campamentos inmersivos en Reino Unido y Suiza.
Sonia Rodriguez, Directora Boarding Schools Abroad
www.boardingschoolsabroad.com | 686 30 9155

sonia@boardingschoolsabroad.com
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Entrevista

Cristina Saracho

Fundadora de Con joyasy a lo loco

LMNM.- Eres una “cazadora de tesoros”, de esas joyas que a

Cuando hablamos de economfa circular pensamos en
veces atesoramos sin rentabilidad. ;Qué hacéis con esas

muebles, ropa u otros objetos cotidianos, pero las joyas
siempre han estado en lo alto de la pirdmide, y ese fue el
gran reto al que tuvo que enfrentarse Cristina Saracho,
que provenia del mundo de la banca y las finanzas, y quiso
revolucionar el sector del lujo con este nuevo concepto de
alquiler de joyas. “Asf nace Con joyas y a lo loco: para que
todas podamos brillar sin necesidad de poseer”.

piezas en Con joyas y alo loco?
CS.- Nosotras rescatamos esas joyas dormidas. Piezas
que a menudo heredas, compras o guardas con carifio,
pero que apenas ven la luz. En Con joyas y a lo loco
las convertimos en protagonistas: les damos rotacién,
visibilidad y vida. Es una forma de que el patrimonio
joyero, tanto familiar como de grandes marcas, no quede
La Moraleja Magazine.- ;COdmo aterrizas en el mundo de la escondido, sino que siga brillando en diferentes mujeres y
joyeria? diferentes momentos.
Cristina Saracho .- Mi trayectoria profesional empezé en la
banca y en el mundo de las finanzas, pero pronto descubri
que lo mio eran las emociones que despierta el lujo. Pasé por
firmas como Sudrez y otras experiencias profesionales que
me permitieron aprender de primera mano cémo se vive y
se transmite la experiencia de una joya. De ahi nacié la idea
de darle una vuelta al sector con una propuesta fresca: crear
un club de alquiler de joyas que democratizara el acceso
a piezas extraordinarias, y al mismo tiempo impulsara la

sostenibilidad y la circularidad en un mundo que siempre

LMM.- En estos afios, ja qué retos te has tenido que
enfrentar?
CS.- El primer reto ha sido cultural: convencer de que las
joyas, al igual que la moda, también se pueden compartir
y circular. Al principio generaba respeto, pero cada vez
mas mujeres descubren que alquilar es liberador. Otro
reto importante ha sido la logistica: garantizar seguridad,
trazabilidad y confianza tanto a las clientas como a los
propietarios de las piezas. Y, como toda start up, el reto
constante es dar a conocer esta propuesta innovadora que
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parecia reservado a unos pocos. Asi nacié Con joyasy a lo

loco: para que todas podamos brillar sin necesidad de poseer. rompe moldes en un sector tan tradicional.

LMM.- Héblanos de tendencias, ;qué se lleva ahora?

CS.- Estamos en plena fiebre de los maxi pendientes y de
las joyas-escultura que elevan cualquier look. El oro vuelve
con fuerza, las piedras de color pisan fuerte y los disefios

inspirados en la naturaleza y en el arte tienen mucha

LMM.- Habiamos oido hablar del boom del alquiler de

tocados, ropa o bolsos de lujo, pero no tanto de joyas; da algo

de respeto. ;Qué tipo de mujer se atreve a alquilarlas? ;Para
qué ocasiones?

CS.- La mujer que alquila joyas es actual, segura de s{ misma

y con mucha personalidad. Sabe que un “joyén” puede
transformar un look y que no hace falta tenerlo guardado en un
cajon para disfrutarlo. Nos alquilan para bodas, galas, entregas
de premios o fiestas especiales... pero también cada vez mas

para cenas, viajes o incluso reuniones importantes de trabajo.

presencia. También hay una clara tendencia hacia el mix &
match: combinar piezas de distintas épocas o estilos, porque
al final la joya mas de moda es la que refleja tu personalidad.

Tienes que sentirte tu. Y, ;qué quieres, ser o poseer? TR
PR

T

https://conjoyasyaloloco.com
13| LMM
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Sociedad

Promora Inmobiliario
celebra 50 anos con una
fiesta inolvidable

El pasado mes de junio, Promora Inmobiliaria celebré —con
una gran flesta— sus 50 afios de trayectoria. Un evento tinico
y especial que reunié a sus mejores clientes y amigos en Villa
Allegra, una espectacular casa independiente de nueva cons-
truccion, en venta y ubicada en Las Lomas.

"Me gustan los eventos donde ocurren cosas, son dindmicos
y traen sorpresas”, comenta el CEO de Promora, Gonzalo Lépez-
van Dam. Por eso contaron con el escultor Martin Lagares, quien

realiz6 una performance en vivo que sorprendio a todos los
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invitados. También estuvo presente Maria Mufioz de Fernando,
con sus ya conocidas ilustraciones en clave de moda. Ademads, la
velada incluyé mesas de casino, cocteleria acrobética y un grupo
musical que revivié los mejores temas de los afios 80y 90.

Una fiesta realmente memorable, a la altura de la ocasién.
Como expres6 Gonzalo en su discurso:

"No solo se celebra el paso del tiempo, sino la constancia,
el esfuerzo y el entendimiento que son necesarios para pros-

perar durante tantos afos.”
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Evento

Cando Living y los
principios de la longevidad

Una velada entre conversacion, cocteles y reflexiones sobre el arte de vivir mds y mejor

ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
¥ LONGEVIDAD

Jueves 19 de junio, tltimo tramo de la tarde en La Moraleja.
El restaurante Asta acogi6 un evento que parecia mds una
invitacién a repensar el tiempo que una simple reunién social.
La anfitriona era Cando, una empresa que ha irrumpido en el
panorama residencial con una propuesta tan sencilla como
poderosa: transformar el modo en que vivimos a partir de los
50 afios. Su enfoque —centrado en el bienestar, la autonomia
y el disefio inteligente de espacios— desafia los viejos clichés
sobre cdmo vivir la segunda mitad de la vida y propone un
nuevo relato, uno donde la experiencia no es una carga, sino un
capital vital. En colaboracién con La Moraleja Magazine, Cando
convocd a una velada pensada para hablar del futuro con
serenidad, y también con belleza. El tema: el bienestar en la
madurez. La excusa: una charla, un céctel, y el placer de estar.
El protagonista de la conversacién fue el Dr. Antonio

L. Aguilar-Shea, especialista en longevidad, que ofrecié6
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mucho mds que datos clinicos: desplegd una visién
vitalista, serena y profundamente humana sobre lo que
significa alcanzar la plenitud hoy. Frente al estereotipo
que asocia la edad con el declive, el doctor hablé de
propdsito, autonomia, vinculos. De una plenitud que no
renuncia al deseo ni al futuro.

Tras la charla, los asistentes disfrutaron de un céctel
exquisito, cuidadosamente preparado por el equipo
de Asta, perfecto para acompariar la conversacién y el
networking. El ambiente fue inmejorable: relajado, calido
y rodeado de profesionales, amigos y colaboradores que
comparten una visién moderna y positiva para una nueva
generacion de adultos.

El evento reflejé perfectamente la filosofia de Cando,
enfocada en ofrecer soluciones residenciales y servicios

que redefinen cémo vivir a partir de los 50, siempre con

un enfoque humano, personalizado y de alta calidad.

Demostré que se puede vivir mds viviendo mejor
siguiendo los principios de la longevidad. Se hablé de
futuro, de comunidad, de bienestar. Y se hizo con una
elegancia discreta, cuidando los detalles y respetando las

historias individuales.

Con encuentros como este, Cando'y La Moraleja Magazine
consolidan su compromiso con la comunidad y contintian generando
espacios de inspiracion, reflexién y conexién. En un tiempo en que la
rapidez domina, es necesario detenerse a pensar en c6mo queremos
vivir los afios que vienen. Ese es, quizas, el mayor lujo.

Mas informacion: info@candoliving.com | +34 682 326 173
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©Jordy Kerwick. Jules y sus amigos, 2022

Nueva y larga vida al Museo

S AN

T

Thyssen-Bornemisza

Con la coleccidn de arte contempordneo de Blanca y Borja

Una tradicion familiar que perdura en el tiempo, la pasion por el arte y el coleccionismo de una familia
mecenas de la cultura; un museo, el Thyssen-Bornemisza, que se ha consolidado como uno de los mds
importantes de Espafia y probablemente del mundo. Un observatorio de la cultura con colecciones que

abarcan desde el siglo XlIl hasta el XX. Van Eyck, Durero, Caravaggio, Rembrandt, Canaletto, Monet, Degas,

Van Gogh, Gauguin, Mondrian, O'Keeffe, Hopper... son algunos de los tesoros que acoge esta pinacoteca.

Texto: Maria Couso | Fotos cedidas por el Museo Nacional Thyssen-Bornemisza.

@macoseriecosmos | www.macoartist.com

Una coleccién de mas de mil obras que ha sido posible
gracias al legado de la familia Thyssen. August Thyssen
fue su precursor, en el siglo XIX, pero la saga continué

con su hijo Heinrich y su nieto Hans Heinrich Thyssen-

Bornemisza. Este ultimo ampli6 la coleccidn con obras
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maestras que abarcan desde el arte medieval hasta el
siglo XX, creando un conjunto tnico por su amplitud y
diversidad.

En 1993, Espana adquirié gran parte de la coleccién

y la instald en el majestuoso Palacio de Villahermosa, en

Madrid. Desde entonces, el museo se ha afianzado como
una referencia internacional en historia del arte. Y esto ha
sido posible gracias a afios de buisqueda de piezas tinicas por
parte del barén Thyssen, muchas veces desde su palacio de
Villa Favorita en Lugano.

También como parte imprescindible en la historia y
consolidacién de este museo, hay que hablar del papel que
ha desempefiado Carmen Thyssen, que fue clave en las
negociaciones con el Estado espailol para la adquisicién de la
coleccién en los afios noventa, asegurando su permanencia
en el pafs. Ademas, impulsé la cesidén de su propia coleccién,
ampliando la oferta artistica del museo con obras que van
desde el siglo XIX hasta la creacién contemporanea. Su
compromiso ha garantizado la proyeccién internacional de
la institucién, convirtiéndola en una de las pinacotecas mas
importantes y visitadas de Europa.

Pero la vida es un juego de renovacién constante que
no espera a nadie, y si no te renuevas te quedas atras.
Con una coleccién estatica y sin vida este museo no
representarfa la devocién por el arte y el progreso de sus
antecesores.

Siempre hay espacio para crecer y cambiar, sélo hay
que saber jugar bien tus cartas, y de eso han demostrado
saber mucho Blanca y Borja Thyssen-Blornemisza, que
desde 2022 depositan en este museo una coleccién de
arte contemporaneo que incluye a artistas emergentes y a

precursores de nuevos movimientos que atraen a un publico

mas joven e internacional.

— ) o AP
El cisne de agua, 2024. ©Robert Nava. Foto Jonathan Nesteruk,
cortesia Pace Gallery.

Hiperrealismo

Asi nace una nueva serie de exposiciones que daban su
pistoletazo de salida en octubre de 2022 con Hiperrealismo
en la coleccién Blanca y Borja Thyssen-Bornemisza. Y

es que, coincidiendo con el 30 aniversario del museo,

el matrimonio abri6 su coleccién al ptblico con una
seleccién de ocho obras de algunos de los principales
representantes de este movimiento: Richard Estes, Charles
Bell, Don Jacot, Bertrand Meniel, Roberto Bernardi y
Raphaella Spence.

Hasta ahora, Blanca y Borja habfan coleccionado de
manera discreta, pero esa inquietud y pasién por el arte
contemporaneo ha encendido lallama que llevaban dentro,

y se estrenaron por la puerta grande con un bodegdn cubista
de Marfa Blanchard (1918), un lienzo de Francis Picabia de su
serie transparencias (1925-1927) o un autorretrato de Richard

Estes en la zona cero de Nueva York (2017).

André Butzer. Sin titulo, 2022
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Reencuentro, 2024. ©Peter Halley.

André Butzer

En mayo de 2023 aterriz6 en el Thyssen-Bornemisza la
primera exposicién monogréfica de André Butzer en un
museo nacional fuera de su pafs. El artista alemdn nos
sorprendié con un lenguaje visual inico que explora

las emociones con un estilo singular e intenso donde
combina elementos de la abstraccidn, el expresionismo y
la cultura popular.

Esta exposicién —que coincidié con el cincuenta
aniversario de Butzer— reunié una seleccién de 22 obras
realizadas entre 1999 y 2022. Entre ellas se encuentran
dos piezas recientemente incorporadas a la Coleccién
Blanca y Borja Thyssen-Bornemisza: Aladin und die
Wunderlampe [Aladino y la lampara maravillosa] (2010) y
Sin titulo (2022).

Con esta retrospectiva, comisariada por el director
artfstico del museo, Guillermo Solana, se da continuidad a
la serie de exposiciones en torno a artistas presentes en la

Coleccién Blanca y Borja Thyssen-Bornemisza.

Jordy Kerwick

Y seguimos con esta serie de exposiciones con un

caso muy singular, el de Jordy Kerwick, que exponfa en
septiembre de 2023. Con él, el Thyssen-Bornemisza se
estrenaba y también se atrevia con un artista emergente
de apenas 40 afios, todo un hito sin precedentes en la

historia de este museo.
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Vista de la sala de la exposicion Hiperrealismo, en el Museo Thyssen-Bornemisza

Este joven australiano, autodidacta y que apenas
comenzaba su carrera como pintor en 2016 tras varios
fracasos como empresario, atrajo rdpidamente la atencién
internacional —-también la de Blanca y Borja Thyssen-, por
su lenguaje inconfundible, escenas oniricas con una gran
carga simbdlica, composiciones complejas, narrativas,
escenas mitolégicas con divinidades femeninas, animales
de dos cabezas, tigres...

Una muestra con nueve piezas de Kerwick, desde lienzos de
gran formato a obras mas pequeilas sobre papel, entre las que

se encuentran tres pinturas pertenecientes a esta coleccion.

Robert Nava

El pasado afio le tocé el turno a Robert Nava, otro joven que
apenas llega a la década de los cuarenta y ya expone por todo
el mundo. Un estadounidense que rompe moldes, creando
su propio estilo “bad painting”. Aqui, vemos influencias tan
diferentes y variopintas que confluyen en una misma obra:
criaturas hibridas, monstruos y escenas con cierta violencia,
inspiradas en dibujos animados, la cultura precolombina,

la prehistoria, el antiguo Egipto y la pintura de Jean-Michel
Basquiat, entre otros.

En la actualidad, Robert Nava es un artista reconocido
internacionalmente cuya obra forma parte de las
colecciones mds importantes del mundo, en el Musée
d’Art Moderne de Parfs, el Art Institute de Chicago, el
Institute of Contemporary Art de Miami, el Museum of

Ayako Rokkaku. Paraiso, 2025.

Contemporary Art de San Diego, el Museum of Fine Arts
de Houston y el Zuzeum Art Center de Riga; y ha sido
expuesta en varias muestras individuales en ciudades

como Londres, Nueva York y Setil.

Peter Halley
En octubre de 2024, y como parte del programa de
exposiciones en torno a la coleccién de Blanca y Borja
Thyssen-Bornemisza, se present6 una muestra monografica
dedicada a un cldsico contemporaneo, el pintor Peter Halley
(Nueva York, 1953), un artista clave del neoconceptualismo y
el neominimalismo de los aflos ochenta. Su obra se distingue
por el uso de formas geométricas simples que simbolizan
estructuras de control, aislamiento y comunicacién en la
sociedad contemporédnea. Con colores fluorescentes, texturas
industriales como el Roll-a-Tex y una estética influida por la
cultura digital, Halley construye pinturas que trascienden lo
formal para convertirse en reflexiones sobre la vida urbana y
tecnoldgica. Su estilo une rigor geométrico y critica social.
En esta exposicidn es el propio artista el que ha hecho una
seleccidn de veinte pinturas pertenecientes a colecciones
espafiolas, tanto privadas como publicas, y también ha

disefiado el plan de instalacion.

Ayako Rokkaku
Hace apenas unas semanas despedimos la exposicion de

la artista japonesa Ayako Rokkaku, un recorrido por su

Volador con castillo a la espalda, 2021.
©Robert Nava, cortesia Pace Gallery. Photo
©Héléne Desplechin

evolucion artistica a través de treinta obras tempranas y
recientes, entre pinturas, esculturas e instalaciones.

Esta artista autodidacta pinta directamente con las
manos, sin pinceles, aplicando acrilico sobre lienzo o
carton reciclado. Su estilo combina lo figurativo y lo
abstracto, poblado de nifias de grandes ojos y escenarios
oniricos, donde el color y el gesto transmiten frescura y
emotividad.

En 2025, el Museo Nacional Thyssen-Bornemisza de
Madrid acogid la obra Para los momentos en que te sientes
paraiso, donde Rokkauku nos muestra su capacidad
de tender un puente entre la tradicién pictérica y la
sensibilidad contempordnea, con obras que celebran la
inocencia, la imaginacion y la libertad creativa.

Conocida por sus grandes lienzos pintados con
los dedos, Rokkaku crea mundos inmersivos que se
mueven entre lo tangible y lo imaginario. En sus tltimas
composiciones refleja su atraccién por el cambio. En su
obra nada es fijo.

Pero con esta exposicidn no se cierra un ciclo; nuevos
artistas y movimientos aguardan para seguir perpetuando
una de las mejores colecciones del mundo, que ahora
apuesta por el arte emergente gracias a la coleccién de
Blanca y Borja Thyssen-Bornemisza. Aqui, el estilo, la
edad, la experiencia o el lenguaje de cada artista no tiene
limites; como el arte, que es un estado del alma, un grito

de libertad sin limites.
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El Pickleball llega con fuerza

Club de Tenis La Moraleja

El Club de Tenis La Moraleja se ha convertido, por derecho propio, en el oasis de bienestar y deporte

para las familias del norte de Madrid.

Con una Escuela de Tenis que supera ya los 650 alumnos y un incremento del 10% con respecto al curso
pasado. En cuanto a su Escuela de Pddel, ya ha triplicado su volumen en los Ultimos seis meses.

i

Asimismo, su seccién de fitness y deportes de “no raqueta’

ha ampliado notablemente su parrilla de actividades dada la
alta demanda existente por hacer deporte en un entorno de
naturaleza que es sinénimo de salud y bienestar.

Este espacio se ha convertido en el club privado de
referencia de la zona norte de Madrid para practicar deporte
en un ambiente familiar, lo que estd animando a muchas
familias a hacerse socias para poder disfrutar de los mas de
45 mil m? de naturaleza que ofrece.

Si queréis ser vosotros una de ellas, os animamos a que vayéis

conocerlo y a descubrir todas las ventajas que pueden ofrecer.
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"Pickleball Experience”, un evento tUinico en Madrid
Un nuevo deporte estd irrumpiendo fuerte en el panorama
deportivo esparfiol. Se trata del pickleball, que es una mezcla
de tenis, padel y palas de playa, con ramalazos, ademaés, de
badminton y tenis de mesa.

Se juega con palas y una pelota que es una esfera de
plastico hueca, perforada y muy ligera. Y tiene detrds una
historia curiosa, ya que, los origenes de su nombre parecen
remontarse a Joan Pritchard, la esposa de uno de sus
creadores que lo nombrd asi porque le recordaba a un “picket

boat”, un tipo de embarcacién en remo que se compone de

remeros sobrantes de otros equipos, al igual que este bonito
deporte que combina elementos de diferentes disciplinas.

Y para que podais disfrutarlo en primera persona, os
invitamos a que acompariéis a cualquiera de los socios del
Club de Tenis La Moraleja a la “Pickleball Experience” que se
celebrard en este espacio deportivo el sdbado 8 y el domingo
9 de noviembre, ambos dias de 14:00 a 22:00 horas.

Ese fin de semana el Club se va a convertir en el centro
neuralgico del Pickleball en Madrid con un gran evento lidico
deportivo que hara las delicias de todos los asistentes.

Habré musica, food corners, torneos de pickleball tanto
para nifios como para adultos y un Clinic impartido por
profesionales que permita a los no iniciados comenzar a
disfrutar de este divertido deporte y mejorar las habilidades

técnicas y la comprensién tactica del juego.

Todo ello permitird conocer a muchos otros entusiastas

del pickleball y crear grandes recuerdos tanto dentro como
fuera de las pistas.

Mapei, empresa especialista en el desarrollo e instalacién
de pistas de pickleball, dispondré de cuatro pistas recreativas
junto al chalet infantil para promocién y disfrute de los
asistentes. Y el evento contard, ademds, con un set de palas
de prueba para todos aquellos que no dispongan de ellas y la
posibilidad de poder comprarlas también in situ.

Si estds en Madrid en esa fecha y tienes algiin amigo o
conocido que sea socio del Club de Tenis La Moraleja, acércate a
disfrutar de esta fantastica y divertida experiencia, y si te animas a
jugar a pickleball estamos casi seguros de que te va a enganchar.

iNo faltes!

www.ctlamoraleja.es
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Laura de la Torre

Directora de la oficina de Gilmar en La Moraleja

Conversamos con Laura de la Torre, directora de la oficina

de GILMAR en La Moraleja, para conocer mas sobre la
trayectoria de la empresa en esta zona emblematica del norte
de Madrid, su posicionamiento en el mercado, la evoluciéon
del sector inmobiliario y los planes de futuro de la compaiifa.
GILMAR se fundé en 1983, abriendo su primera oficina en la
calle Goya, donde atin permanece su central. A continuacién
le siguié la oficina de Fuente del Fresno, en 1985, y un afio
después abrid la oficina de La Moraleja, dejando claro que

la zona norte de Madrid ha sido siempre una prioridad para
la comparifa, pues se trata de una ubicacién privilegiada

que ofrece excelentes condiciones por su seguridad, confort
y calidad de vida. Desde hace unos afios GILMAR tiene
también una oficina en la urbanizacién Santo Domingo.
GILMAR, con una amplia red de sedes comerciales en Esparia

y partners en las mejores agencias inmobiliarias del mundo,
siempre ha buscado trasladar a sus clientes la cercanfa,
seguridad y confianza que genera una empresa familiar, algo que

también forma parte de su cultura y de sus procesos internos.

LMM: Laura, para comenzar, ;podrias contarnos brevemente
tu trayectoria en el sector y en GILMAR?

Laura de la Torre: Inicié mi trayectoria profesional en el drea
de la contabilidad y comencé a trabajar por casualidad en el
sector inmobiliario, en concreto en una multinacional alema-
na, desde la que me incorporé a GILMAR. Siempre he estado
en la oficina de La Moraleja, primero en el campo de capta-
cién, ascendiendo hace ya tres afos a directora. A dia de hoy,
me apasiona seguir haciendo captacién, o cualquier funcién
que pudiese necesitar mi oficina, estar cerca de los clientes, lo
cual es un valor que nuestra empresa siempre trata de poten-
ciar. Quiero mencionar la calidad humana de cada una de las
personas que pertenecen a esta empresa, tanto su complici-
dad a nivel interno como el trato individual y personalizado a
cada uno de nuestros clientes. La prueba es la baja rotacién

en un sector donde precisamente suele ser alta.
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LMM: ; Cémo valoras la evolucién del negocio en La Moraleja
durante estos afios?

Laura de la Torre: La evolucién ha sido notable, especial-
mente desde la pandemia. La Moraleja, como muchas zonas
de Madrid, ha experimentado un crecimiento sostenido y de
renovacion. Clientes extranjeros han venido a vivir y a invertir
aqui, lo cual hace que se haya revalorizado mucho el metro
cuadrado en La Moraleja. Segtin la estadistica de registrado-
res de Espania, la inversion en vivienda ha ido creciendo desde
la intrusién de la pandemia, en la que numerosos inversores
han invertido en suelo y obra nueva. Nos encontramos en un
momento de carencia de producto, haciendo que se revalo-
rice el metro cuadrado. Es una realidad que Madrid esta de

moda y cada vez interesa mas invertir aqui.

LMM: ; Cudl dirfas que es el perfil actual del cliente en La
Moraleja?

Laura de la Torre: El cliente habitual suele ser extranjero, espe-
cialmente latinoamericano, con poder adquisitivo alto, que bus-
ca seguridad, calidad de vida y privacidad. Familias que buscan
confort, y la mejor formacién para sus hijos. Otro cliente es la

figura del inversor, que busca suelo para edificar y revender.

LMM: ;Qué propuesta de valor ofrece GILMAR frente a otras
inmobiliarias?

Laura de la Torre: GILMAR se diferencia por su enfoque
integral y orientado al cliente. Somos la tinica inmobiliaria a
nivel nacional que ofrece un servicio juridico propio; tenemos
servicio postventa, financiacién, un departamento interna-
cional en el que llevamos tiempo invirtiendo y ademds desa-
rrollamos proyectos sobre suelo para aquellos clientes que lo
demandan. Quiero destacar también que GILMAR no es una
empresa de franquicias. Cuando se da esta praxis en las em-
presas, los comerciales de diferentes oficinas compiten entre
ellos, lo que perjudica al cliente, que no tiene acceso al mejor

producto por poder no estar en el &mbito de accién de esa

oficina en concreto. En GILMAR todos tenemos acceso a una

bolsa de clientes y de viviendas a nivel nacional, una oferta

mds grande de la que se benefician nuestros clientes.

LMM: Cuéntanos como ha repercutido en GILMAR el uso de
la tecnologia y de qué manera apuesta por la innovacién.
Laura de la Torre: Si, aparte de la innovacién continua en los
procesos internos, que siempre aporta valor, desde el punto
de vista tecnoldgico estamos siempre atentos a cualquier
desarrollo que mejore nuestros servicios. Por ejemplo, ofrece-
mos visitas virtuales en las que el cliente puede recorrer una
vivienda. Esto es algo muy ttil precisamente para nuestros
clientes internacionales, que desde su lugar de origen pueden
tener una idea muy clara de la oferta. Hay varios casos recien-
tes de compra de propiedades a través de visitas virtuales y
sin llegar a pisar fisicamente la vivienda. También trabajamos
con herramientas de IA, que permiten identificar los gustos
de los clientes a partir de referencias, fotografias principal-
mente, de otras casas o viviendas. No obstante, este es un
sector muy tradicional, en el que se impone lo presencial y en

el que el trato personal es fundamental para la venta.

LMM: ; cudles son tus objetivos a corto y medio plazo como
directora de esta oficina?

Laura de la Torre: Las expectativas del mercado para los
préximos aflos son positivas. Siguen llegando clientes ex-
tranjeros buscando comprar, los tipos han bajado modera-
damente en los dltimos meses y eso ayuda a que haya mas
dinamismo. En cuanto a nuestros objetivos, seguir crecien-
do y creando, trabajando cada dfa. Seguir siendo lideres del
mercado, mejorando nuestros procesos para dar el mejor
asesoramiento a nuestros clientes y la mejor formacién a
nuestros equipos comerciales. Muy importante, preocupar-
nos por las nuevas generaciones, amolddndonos al mercado

y seguir haciendo historia.

Laura de la Torre nos deja una visién clara del
compromiso de GILMAR en La Moraleja: cercania,
profesionalismo, innovacién y una apuesta firme por el
crecimiento sostenible. Con una trayectoria consolidada
y una mirada puesta en el futuro, GILMAR continta
posicionandose como referente en el sector inmobiliario

nacional.
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Storemore

El trastero inteligente con alma alcobendense

De pionero local a referente nacional, la compafiia revoluciona el self storage con un modelo digital,

sostenible y comprometido con la comunidad.

Premio al Mejor Centro de Self Storage de Espaiia 2025. Asf ha
sido reconocido Storemore por la Asociacién Espafola de Self
Storage (AESS) gracias a su centro en Méstoles, un proyecto
que combina sostenibilidad, innovacién y experiencia de
cliente. Pero esta historia de éxito no se entiende sin mirar a
sus raices: Alcobendas, el lugar donde todo comenzé.

En un mundo donde el espacio se ha convertido en un
lujo, Storemore ha sabido redefinir el concepto de trastero
y convertirlo en una solucién inteligente, flexible y centrada
en las personas. Su historia arrancé en 2021, en el corazén de
la zona norte de Madrid. Y no fue casualidad: Alcobendasy
San Sebastian de los Reyes, con su fuerte tejido empresarial
y familiar, ofrecfan el ecosistema perfecto para probar un
nuevo modelo.

Cuatro aflos después, la compaiifa ha extendido su red por
toda la Comunidad de Madrid —-con centros en Carabanchel,

Ciudad Lineal, Mdstoles, Hortaleza y Fuenlabrada-, pero el
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vinculo con sus origenes sigue siendo especial: Alcobendas

fue el primer paso, el primer cliente, el primer acierto.

Una nueva forma de entender el self storage
Storemore no ofrece simplemente trasteros. Ofrece una
nueva forma de gestionar el espacio. Con accesos 100 %
digitales, los clientes entran y salen con su mévil, sin llaves
ni recepciones. Muchos trasteros cuentan con acceso
directo desde el coche, pensados para una experiencia
cémoda y rdpida.

En seguridad, va mas alld del estdndar: sensores
inteligentes monitorizan en tiempo real, se integra
videovigilancia 24h con cdmaras de alta definicién y
todos los accesos estan controlados electrénicamente
por usuario.

Cada detalle del disefio arquitecténico estd pensado

para transmitir luz, modernidad y eficiencia. Todo esto ha

Storemore: el trastero inteligente que nacio en el corazon de Alcobendasy

hoy marca el camino del self storage en Espaiia.

convertido a Storemore en un operador distinto, més cercano
al cliente digital y mas consciente del entorno. El premio
AESS al Mejor Centro Abierto en 2025 lo confirma.

Sostenibilidad: cada centro suma al planeta

La sostenibilidad no es un afiadido para Storemore, sino una
base fundamental de su modelo. Todos sus centros se disefian
bajo los exigentes estdndares de la certificacién BREEAM,
lider internacional en construccién sostenible.

Esto significa que son centros energéticamente
eficientes, con placas solares, iluminacién LED, cargadores
para vehiculos eléctricos y materiales responsables.
Ademés, se promueve la movilidad sostenible con bike
racksy zonas verdes.

Storemore también forma parte del Pacto Huella Cero
del Ayuntamiento de Alcobendas, una alianza pionera entre

empresas locales para trabajar conjuntamente hacia la

neutralidad climdtica. En palabras de sus responsables: “No

tiene sentido construir futuro si no cuidamos el presente”.

Compromiso con Alcobendas y San Sebastidn de los
Reyes

Desde sus inicios, Storemore ha mantenido un compromiso
activo con la comunidad. Lo ha hecho apoyando el deporte,
la accién social y el medioambiente en la zona norte de
Madrid. Algunas de sus iniciativas mas destacadas son:

- Colaboracién con FUNDAL (Fundacién Deporte
Alcobendas), apoyando proyectos deportivos como
motor de integracién social.

- Jornada de Limpieza en Valdelatas, donde empleados
y vecinos trabajaron juntos para recuperar uno de los
pulmones verdes de la zona.

- Trasteros solidarios, cediendo espacio a asociaciones

locales para impulsar proyectos de impacto social.
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Todo ello forma parte de su manera de entender el

crecimiento: no solo como empresa, sino como parte del

tejido urbano, social y ambiental del lugar donde nacié.

Una vision con los pies en Madrid y la mirada
en Europa

Para entender mejor el presente y futuro de Storemore,
hablamos con uno de sus portavoces: Joaquin Castillo

Escoriaza, CEO Storemore Spain

LMM.- Alcobendas fue el lugar donde todo comenzé. ;Qué
representa este primer centro para Storemore?

Joaquin Castillo Escoriaza.- Alcobendas es el alma de la
comparifa. Aqui nacié la idea, se puso a prueba el modelo y se
construyeron los primeros vinculos con la comunidad. Siem-

pre decimos que Storemore tiene “alma alcobendense’.

LMM.- ; Qué ha supuesto el premio de AESS al Mejor Centro

Abierto?

J.C. E.- Es un reconocimiento que nos llena de orgullo. Supo-
ne la validacién de que nuestra visién —tecnologfa, sostenibi-
lidad y disefio- no solo es viable, sino necesaria. Y demuestra

que lo local puede ser también lider nacional.
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LMM.- Storemore forma parte del grupo internacional Rafter.
;Qué aporta esa conexién?

J.C. E.- Ser parte del Grupo Rafter nos conecta con opera-
dores de toda Europa, nos permite aprender de los mejores

y aplicar las mejores practicas en Esparia. Este afio, ademads,
Rafter ha sido premiado en los FEDESSA Awards, lo que con-

firma que estamos en la direccién correcta.

LMNM: ;Por qué ese fuerte compromiso con la comunidad local?
J.C. E.- Porque entendemos que el impacto positivo no solo
se mide en cifras. Ser parte de un barrio implica responsa-
bilidad. No solo alquilamos trasteros: queremos mejorar la
calidad de vida en el entorno. De ah{ nuestra participacién
en iniciativas como FUNDAL, el Pacto Huella Cero o los

trasteros solidarios

El futuro: mds espacios, mds compromiso, mds
innovacion

Desde su nacimiento en Alcobendas, Storemore ha
demostrado que el self storage puede ser mucho més que un
espacio: puede ser una solucién tecnolégica, una arquitectura
sostenible y un compromiso real con la sociedad.

https://storemore.es
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Novedades

El arte de lo esencial

Fernando Pozueloy el
jardin minimalista

En un tiempo en el que la ciudad parece exigirlo todo —aten-
cién, energfa, velocidad-, el silencio y la sencillez se con-
vierten en un lujo. Frente al ruido, el paisajismo minimalista
emerge como refugio: una forma estética, filoséfica y sosteni-
ble de habitar los espacios exteriores. Para Fernando Pozuelo
Unique Landscapes, no se trata de una moda, sino de un
camino de transformacién interior.

Al frente del estudio, Fernando Pozuelo lleva afios
defendiendo un enfoque humanista del jardin: verlo no solo
como un conjunto armdnico de plantas y materiales, sino
como la prolongacién intima del alma de quien lo vive. “Un
jardin puede recordarnos que somos parte de un todo, como
una gota en el desierto’, resume el paisajista. El minimalismo,
en este contexto, no significa vacio, sino sintesis: orden,
contencién y meditacion hecha paisaje.

El método se traduce en decisiones precisas. Se
seleccionan especies vegetales que aportan estructura
y coherencia cromatica; se incorporan piedra, madera o
agua con mesura, sin ornamentos superfluos; se confia
en paletas neutras que permiten a la luz y a las sombras
desplegar su propio espectaculo. La sensacién final es de
claridad y equilibrio.

Pero hay también una lectura practica: estos jardines
consumen menos recursos y requieren menos intervencion,
lo que los hace més sostenibles y duraderos. En terrazas,
patios urbanos o parcelas reducidas, su ligereza espacial
multiplica la sensacién de bienestar.

De esa filosoffa nacen proyectos como el Jardin Papilio,
que evoca la ligereza de una mariposa con transiciones
suaves y un lenguaje de lineas rectas combinadas con
formas orgénicas. O el Jardin Golf y Calma, concebido junto
aun campo de golf, donde la geometria limpia y el agua
como eje articulador invitan a una pausa contemplativa
frente al horizonte abierto.

Las referencias de Pozuelo beben de distintas culturas.
Del templo Ryoan-ji de Kioto, con su jardin seco de rocas

y grava, toma la capacidad de sugerir lo absoluto en lo
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minimo. Del Museo Teshima Art en Japén, la integracion

entre arquitectura y naturaleza. Y del Museo SFER IK en
Tulum, el uso mesurado de materiales orgdnicos para generar
experiencias sensoriales sin artificios.

El paisajista comparte algunas claves para trasladar
este lenguaje a cualquier espacio: simplificar especies,
trabajar con materiales nobles, respetar la luz y, sobre
todo, dar valor al vacfo. “La naturaleza misma es
minimalista’, afirma. “Una playa desierta o una duna
bastan para recordarnos lo esencial”.

En ultima instancia, cada jardin se convierte en una
invitacién a la introspeccién y a la calma. “Cuando
eliminamos lo superfluo —dice Pozuelo-, aparece la
verdadera belleza’.

https://fernandopozuelo.com | @jardindeautor

Spain Sothelo%s I
ealty

International
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Inaugura su nuevo Property Lounge en el corazén de La Moraleja

Discreta, rodeada de naturaleza y con un acceso privilegiado
a Madrid, La Moraleja es desde hace décadas sindnimo de
distincidn, calidad de vida y elegancia. En este enclave tinico,
Spain Sotheby's International Realty abre las puertas de su
nuevo Property Lounge, ubicado en Plaza de la Moraleja,
portal 3, local 10-3, 28109. Esta apertura representa mucho
mas que un nuevo espacio comercial: es la materializacion de
un vinculo sélido con uno de los mercados inmobiliarios mas
consolidados y exigentes de Esparia.

Con su lema “The Real Meaning of Luxury”, Spain Sotheby's
International Realty reafirma su compromiso con los valores que
definen el lujo contemporaneo: autenticidad, serenidad, conexién
y excelencia. La nueva oficina nace con el propésito de ofrecer un
punto de encuentro cercano, confidencial y altamente profesional
para quienes desean vender, comprar o simplemente inspirarse

con algunas de las propiedades mas exclusivas de La Moraleja.

La Moraleja: una eleccion consciente de vida
Privacidad, seguridad, arquitectura de autor y un entorno
verde donde la calma es protagonista. La Moraleja ha sabido
conservar su esencia mientras evoluciona con los tiempos. Con
su estructura urbanistica basada en grandes parcelas, viviendas
singulares y una infraestructura de primer nivel, esta zona sigue
atrayendo a familias, empresarios y perfiles internacionales que
valoran tanto el disefio como la calidad de vida.

La cercania con colegios internacionales, campos de golf,
clubs deportivos, servicios exclusivos y su proximidad al
aeropuerto y al centro financiero de la capital, refuerzan su
posicién como una de las zonas mds codiciadas para vivir
en Europa. Comprar una vivienda aqui es abrazar un estilo
de vida donde el confort se combina con el buen gusto, la

discrecion y la armonia con el entorno.

Un nuevo punto de referencia inmobiliario
La apertura de la oficina de Spain Sotheby's International
Realty en La Moraleja responde a una demanda real del

mercado: contar con un interlocutor de confianza, con

profundo conocimiento local y visién global. Su red de

agentes inmobiliarios independientes, altamente cualificada
y multilingiie, estd preparada para acompariar a los clientes
en cada etapa del proceso de compraventa o alquiler,
aportando valor, confidencialidad y experiencia.

Ademads de presentar una cuidada seleccién de
propiedades, esta nueva oficina refuerza la presencia local
de Spain Sotheby's International Realty y ofrece un entorno
exclusivo donde recibir asesoramiento experto con la

maxima discrecién y profesionalidad.

Una red global con alma local

Presente en mas de 84 pafses y con mas de 26.100 asociados,
Sotheby's International Realty es lider mundial en el sector
inmobiliario de lujo. Su presencia en La Moraleja no solo
consolida su apuesta por Madrid, sino que brinda a los
residentes y futuros compradores un acceso directo a una
red global de oportunidades, con la conflanza que aporta una

marca con legado y prestigio internacional.

Visitenos y descubra The Real Meaning of Luxury en La
Moraleja.
www.spain-sothebysrealty.com/es/casas-de-lujo-la-moraleja

Plaza de la Moraleja, portal 3, local 10-3.
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Novedades

CaixaBank impulsa su
presencia en Alcobendas

Con una jornada empresarial en AICA

El pasado 2 de octubre CaixaBank celebré en la sede de la Asociacion de Empresarios de Alcobendas
(AICA), una jornada que reunié a destacados empresarios de la zona en un acto con gran poder de
convocatoria presentado por Luis Sudirez de Lezo, presidente de AICA; y que se enmarca dentro de las
nuevas iniciativas que aterrizan en el norte de la capital por parte de la entidad financiera y con motivo de la
apertura de una oficina exclusiva de banca privada de CaixaBank en el C.C. El Bulevar de La Moraleja.

Un encuentro que lideré Angel Moreno Tudela,
director de CaixaBank Banca Privada Madrid Norte, e
Ignacio Ruiz Soria, director del Centro de Empresas de
CaixaBank, Alcobendas; y que demuestra el compromiso
de esta entidad con el municipio.

Los asistentes disfrutaron de tres ponencias clave:
Perspectivas Econdémicas y Empresariales 2026, a cargo

de Pedro Real de Astia, responsable de Estrategia de
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CaixaBank Banca Privada; Ayudas y Subvenciones para
empresas, por parte de Francisco Ferndndez, financiero

de AICA; y una charla-coloquio sobre novedades fiscales y
relevo generacional entre Ignacio Velasco, responsable de
Planificacién Patrimonial de CaixaBank Banca Privada, y
Javier Lucas, socio de Ceca Magén. Tras las intervenciones,
todos los asistentes pudieron compartir un interesante

desayuno de networking.

Ignacio Ruiz Soria, director del Centro de Empresas de

CaixaBank Alcobendas, destacé: “Con este tipo de eventos
queremos ser lideres en la plaza y estar mds cerca de nuestros
clientes de empresas”.

Un gran impulso para la ciudad de Alcobendas, en un evento
que se enmarca dentro de las nuevas iniciativas que aterrizan
en la zona por parte de la entidad financiera y con motivo de la
apertura de una oficina exclusiva de CaixaBank para sus clientes
de Banca Privada en el C.C. El Bulevar de La Moraleja.

Angel Moreno Tudela, director de CaixaBank

Banca Privada Madrid Norte, declaré: “Esta apertura

nos permite velar por la salud financiera de nuestros
clientes con un servicio tnico, basado en relaciones
de largo plazo, asesoramiento de calidad y soluciones
patrimoniales a medida”.

Esta oficina se posiciona como un punto estratégico
para la entidad financiera, al reunir un equipo de gestores
y especialistas de primer nivel. En ella, se concentran los
servicios de Banca Privada, Wealth -clientes con mas alto
volumen- y Wealth Luxemburgo, orientado a aquellos que
desean diversificar patrimonio en un marco regulatorio

internacional.
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Con septiembre llega la vuelta al colegio. y en La Morcileja
el ambiente se llena de mochilas nuevas, uniformes
impecables y reencuentros cargados de ilusion. Los
colegios de la zona se prepdadran para un nuevo curso con
proyectos innovadores, metodologics que apuestan por
la creatividad y un compromiso firme con la excelencia
educativa. En este especial exploramos como afrontan
los centros esta nueva etapa, qué tendencias marcardn el
aprendizaje este aio y como se construye, dia a dia, una
educacion que mira al futuro sin perder su esencia.

e e i g A Y



Educacion

St. George Madrid

Cumple 15 aios celebrando aprendizaje, comunidad y futuro

Elinicio de curso en St. George Madrid llega con motivos

de celebracidn: el colegio cumple 15 afios y estrena etapa

con proyectos que refuerzan su prestigio internacional. Una
de las grandes novedades es la incorporaciéon de Mr Paul
Crouch como nuevo director. Con amplia experiencia en
colegios internacionales y un estilo cercano, afronta el reto
con ilusién: “Nuestro objetivo es que cada alumno sea curioso,
valiente y disfrute de su propio camino de aprendizaje. En St.
George Madrid queremos que cada nifio tenga la oportunidad
de brillar: Where every child thrives”, explica.

La célida bienvenida de las familias, los estudiantes y el equipo
docente ha facilitado que Mr Crouch se sienta parte de St.
George Madrid desde el primer dfa. Su visién pasa por reforzar la
excelencia académica y, al mismo tiempo, seguir construyendo

un colegio cercano, abierto y lleno de energia positiva.

Una comunidad internacional Gnica

Hoy, St. George Madrid es un referente en la educacion
britanica internacional en Madrid, donde los alumnos cursan
el curriculum nacional briténico, en inglés y con profesores
nativos, y, en los dos tltimos cursos, el Programa del Diploma
del IB. Ademas, el colegio ha recibido la acreditacién de
NEASC para impartir el Bachillerato Americano (American
High School Diploma), ampliando las oportunidades de futuro
de sus estudiantes.

Formar parte del prestigioso grupo International Schools

Partnership (ISP) aporta a St. George Madrid una dimensién
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aun mas global. Con mds de 70 colegios en todo el mundo, ISP
ofrece alos alumnos experiencias internacionales tinicas que
enriquecen su formacién y su manera de entender el mundo.
Su comunidad refleja esta visién global: alumnos de mds

de 50 nacionalidades conviven en las aulas, con un 60%

de estudiantes espafioles. En St. George Madrid se respeta

y celebra la diversidad; cada cultura aporta su riqueza y
todos aprenden unos de otros, creando un entorno abierto,

inclusivo y multicultural.

Novedades que inspiran

Este curso, las extraescolares dan un salto: por primera vez,
St. George Madrid ofrece hipica en la Escuela Hipica La
Moraleja. Ademas, el colegio refuerza su programa de Mode!
United Nations (MUN), una de sus sefias de identidad.

El curso pasado, nueve alumnos viajaron a Malasia para
participar en la conferencia ISP Model United Nations, donde
se retnen estudiantes de los colegios del grupo. Este ailo, el
encuentro tendra lugar en Ginebra y nuevamente el colegio
contard con una destacada representacion.

Entre los grandes proyectos de esta etapa destaca la apertura
de la residencia escolar en septiembre de 2026, en el propio
campus del colegio en Madrid. Este nuevo espacio permitira
acoger a estudiantes internacionales y enriquecer la

diversidad cultural de la comunidad escolar.

Tradiciones que unen

El 18 de octubre, de 12:00 a 16:00 horas, llegara la
tradicional Autumn Fair, una jornada solidaria y festiva en
la que estan invitados no solo las familias del colegio, sino

también todas aquellas personas que quieran acercarse a

disfrutar de actividades, musica, comida y diversién. Este afio,

los fondos recaudados se destinardn a dos organizaciones
de gran relevancia: Mds+ y Street Child United, confirmando
el compromiso de St. George Madrid con causas locales e

internacionales.

St. George Madrid
C/ de los Padres Dominicos, 1. 28050 - Madrid
Tel.: 916 508 440 | www.stgeorgemadrid.com
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https://brainsnursery.com/

Educacion

Innovacion, talento y futuro

Las novedades de este curso en Liceo Europeo

El colegio arranca el afio académico con nuevas asignaturas, clubs y espacios renovados que refuerzan
su liderazgo como referente educativo integral y global.

El curso 2025-2026 comienza en Liceo Europeo con
importantes novedades que consolidan su compromiso
con la innovacién pedagdgica, la formacién integral de los

alumnos y la mejora constante de sus instalaciones.

Oratoria y Debate, una asignatura clave
Este afio, la oratoria y el debate se incorporan como
materia transversal en todas las etapas. Su objetivo:

que los alumnos ganen confianza al hablar en publico,
aprendan a pensar con sentido critico, argumentar con
solidez, escuchar con respeto y comunicar con eficacia.
Ademds, se fomentan competencias como el liderazgo,
el trabajo en equipo y la gestién emocional. Gracias a
una metodologfa préctica y a la participacién en torneos

escolares y nacionales, Liceo Europeo se consolida
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como centro de referencia en comunicacién y debate

académico.

Nuevas oportunidades en el Programa
Americano (High School American Diplomai)
El Vermont Academy at Liceo Europeo amplia este curso su
oferta formativa con la incorporacién de nuevas asignaturas
de perfil universitario: Antropologfa, Economia y Psicologfa,
que preparan a los alumnos para el salto académico
internacional. Asimismo, arrancan los School Clubs, espacios
de aprendizaje colaborativo en torno a intereses comunes.
Destacan el Club de Periodismo (edicién y publicacién de un
periddico escolar), el Yearbook Club (documentacion de la
vida académica del curso) y el Entrepreneurship Club, donde

los alumnos dan sus primeros pasos en la vida empresarial.

Un colegio a la vanguardia educativa que mira hacia el futuro con

ambiciosos proyectos
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Un campus en continua transformacion
La apuesta por la innovacién también se refleja en
las infraestructuras. Este verano se ha culminado la
remodelacién integral de 365 m® en el edificio de Bachillerato,
que ha dado lugar a aulas modernas y luminosas con
cerramientos de cristal, sistemas de climatizacién
independiente y despachos renovados. Todo ello
acompariado de un doble acristalamiento con ventilacién y
purificacién de aire, que garantiza un entorno més saludable
y adaptado a las necesidades actuales del alumnado y
profesorado.

A esta actuacién se han sumado otras mejoras que
refuerzan la experiencia educativa: un nuevo sistema de
ventilacién en el comedor, la ampliacién de paneles solares

junto a un sistema de recogida de aguas pluviales de

28.000 litros para el riego sostenible, el acondicionamiento
de los accesos y patios de Infantil y la renovacién del
Departamento de Ciencias con nuevos recursos y
herramientas de aprendizaje.

Todas estas intervenciones forman parte de un plan de
modernizacién continua iniciado en 2015, que combina
sostenibilidad, innovacién y bienestar. Una sefia de identidad que
sittia al colegio a la vanguardia educativa y que seguird marcando
el futuro con proyectos atin mas ambiciosos.

Con estas iniciativas, Liceo Europeo reafirma su compromiso
con una educacién integral que prepara a los alumnos no
solo para el éxito académico, sino también para liderar con

confianza, ética y visién global.

www.liceo-europeo.es
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Brains Nursery Schools

La especializacion y exclusividad de O a 6 aios
garantiza el éxito en primaria

Brains Nursery Schools desarrolla un concepto educativo
basado en la especializacién y exclusividad en la etapa in-
fantil. Gracias a sus méas de 45 afios cuenta con un método
propio que une profesionales expertos, con un entorno donde
los espacios acomparfian al nifio en sus aprendizajes y esti-
mulan su desarrollo fisico, emocional y social, ademas de su
seguridad y bienestar. Los nifios-as viven su escuela como un
espacio donde sentir y ser feliz, contando con un ambiente
internacional.

La atencién a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje
y el trabajo diario del equipo psicopedagdgico, logran que, al

finalizar la etapa infantil, sus alumnos estén preparados para

Back to School at The
International Swedish
School!

We are excited to welcome students back for a new academic
year — and to introduce our new name: The International
Swedish School! Formerly known as The International Scan-
dinavian School, our name now better reflects our strong
roots in Swedish education while continuing to embrace our
international outlook.

Our school community brings together students from
many nationalities in a warm, inclusive environment where
every child is seen, heard and supported. We offer two edu-
cational tracks: the English-language Cambridge Programme
(from Early Years through A Levels) and the Swedish National
Curriculum taught in Swedish.

As a small school with big opportunities, we prioritise

well-being and personal growth alongside academic achie-
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cualquier sistema educativo, contando ademds con continui-
dad en Primaria en colegios de reconocido prestigio.

BNS es un centro pionero en certificar oficialmente el nivel
de inglés de todos sus alumnos Pre-Al (4 afos) y Al (5 arlos).

www.brainsnursery.com

vement. We give our students a voice, encouraging them to

express their opinions and take part in their learning journey.
By showing them we believe in their abilities, we help them
believe in themselves and thrive.

Join us for a year of learning, growth, and inspiration!

https://escandinavo.com/

INTERN.ATIBWEGE
SPAIN

A MNORD ANGLIA EDUCATION SCHOOL

DISCOVER THE

MOST INTERNATIONAL
SCHOOL IN MADRID

At ICS, students from more than 70 nationalities find
d Warrm an I.'_]. W i

home from the

Because when children feel they belong, they thrive
academically and personally.

Join our November 2025 Open Days and experience ICS. Scan here.



https://www.nordangliaeducation.com/ics-madrid#

14 de noviembre |
Educacion Infantil y Primaria

Educacion

International College Spain (ICS)

El colegio mds internacional de Madrid

En ICS forman a sus estudiantes para destacar en un
mundo global. Es el colegio mds internacional de Madrid,
con una comunidad acogedora y multicultural con mas
de 70 nacionalidades, que enriquece cada dia la experien-
cia escolar.

Ofrece un curriculo IB en todas las etapas educativas,
proporcionando a sus alumnos una formacién interna-
cional de alta calidad. Ademds, cuentan con mas de 45
afios de experiencia impartiendo el IB, lo que les permite
preparar a sus estudiantes para alcanzar excelentes resul-
tados: mas del 20% obtiene una puntuacién sobresaliente
en el Diploma (40+ puntos), superando ampliamente la
media mundial.

Sus graduados acceden a universidades de primer nivel en
todo el mundo: un 11% de la promocién 2025 ha sido admi-
tido en instituciones clasificadas entre las 50 mejores a nivel

global segtin el QS Ranking.

i ‘ Colegio

) San Patricio

La Moraleja

Ven a nuestro

En ICS combinan excelencia académica, perspectiva global y
un entorno multicultural que impulsa a cada alumno a alcan-
zar su maximo potencial.

icsmadrid.org | admissions@icsmadrid.org | (+34) 91650 2398

OPEN DAY

10:00 am

KING'S COLI

Base International School

Formando generaciones, renovando horizontes

Base International School inicia este nuevo curso con entu-
siasmo, energia y la satisfaccién de seguir creciendo junto a
sus familias. Tras mas de 60 afios de historia, este colegio se
renueva constantemente para responder a las necesidades
de cada generacién, manteniendo intactos los valores que les
han acompanado desde el inicio.

Este afio estrenan nuevas instalaciones y proyectos edu-
cativos que refuerzan su compromiso con la innovacién, la
excelencia académica y el bienestar de los alumnos. Todo
ello sin perder la esencia que les define: un entorno seguro,
cercano y feliz, donde cada nifio se siente acompariado en su
desarrollo personal y académico.

En Base International School creen en una educacién que
forma a cada alumno con una sélida base de valores y al mis-
mo tiempo les invita a explorar nuevos horizontes, preparan-
dolos para afrontar con confianza y éxito los retos del futuro.

www.colegiobase.com

LA M

Leading IGCSE
Results in Spain 2025

Proud of our students’ success!

Grades
awarded A¥*

52% 37%

LA MORALEJA
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LOCAL BRITISH
SCHOOLS

Grades
awarded A¥* -

74% 70%
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https://www.kingscollegeschools.org/es
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Bienestars
ysalud

Con la llegada del otoiho, lapiely el cuerpo reclaman una pausa: el cambio
de estacion invita a renovar ruﬁfnqs Vv o mimarse con mds conciencia.
Tras el exceso de'sol y los dias Iqirgos del verano, es momento de reparc
hidratar y prepararse bmﬁl frio que se acerca. En esta seccion
exploramos rituales de belle2a, tratamientos, hdbitos saludables y

pequeios gestos que ayudan a equilibrar cuerpo y mente, devolviendo
brillo y la energia que el otoino, con su calma dorada, parece prometer.

Entrevista o

\erdnica Chapouille

Psicdéloga especializada en nifos, adolescentes y familias

En un contexto donde la salud mental gana visibilidad, con-
versamos con Verdnica Chapouille, profesional que ejerce en

la zona de La Moraleja con amplia experiencia en la atencién a
nifios, adolescentes, adultos y en orientacién a padres. Flexible
y orientada a resultados, centra su practica en la persona y en la

adolescencia, sin dejar de lado otras etapas.

LMM: ; Cémo orientas tu practica como psicéloga?
Verénica: Atiendo a nifios, adolescentes, adultos y hago orien-
tacién a padres. Mi formacién inicial fue en nifiez y adolescen-
cia, y luego sumé adultos. Me llegan consultas por colegios de

La Moraleja, recomendaciones y plataformas digitales.

LMM: ; Qué motivos llevan a consultarte?

Verénica: Ansiedad, estrés, bullying, dificultades de integra-
cién social en nifos, conflictos laborales en adultos... Tam-
bién personas que buscan un espacio de reflexién para tomar

decisiones o desbloquearse.

LMM: ; Con qué perfiles disfrutas mds trabajando?

Verénica: Me gustan mucho los adolescentes: son un gran
desafio y tienen enorme capacidad de cambio. También tra-
bajo con nifios desde los 6 o 7 afios, muy flexibles y con avan-
ces rapidos. La infancia y la adolescencia estan conectadas:
lo vivido antes repercute después, aunque la adolescencia

también inicia procesos propios.

LMM: La adolescencia suele ser complicada también para los
padres.

Verénica: Si. Tambalea incluso a familias que funcionaban
bien. Los padres consultan mucho en momentos clave, como
noviembre o mayo, a menudo cuando la situacién ya se des-
bordé. Lo ideal es acudir antes, al notar cambios que no pare-

cen propios de la etapa.

LMM: ; Qué papel juegan los limites en esa etapa?

Verénica: Son fundamentales. Los limites no son solo un

do corresponde y abrir espacios de autonomfa. El equilibrio

es delicado, pero esencial para un desarrollo saludable.

LMM: ;Como planteas las sesiones de terapia?

Verénica: Trabajo con objetivos claros a corto o mediano pla-
zo. No creo en alargar procesos sin necesidad: cada uno tiene
su ritmo, pero debe ser 1itil y con sentido. Las sesiones duran
unos 50 minutos, aunque puedo extenderlas si surge algo
valioso. Con nifios uso juego o dibujo; en ocasiones recurro a

entrevistas familiares para darles voz.

LMM: Ademds de tu experiencia, ;qué te diferencia como
profesional?

Verénica: Busco que cada paciente se lleve algo concreto:
una herramienta, una reflexién o un aprendizaje apli-
cable. Muchas veces llegan por un motivo y acabamos
trabajando otro de fondo que impacta en lo social, perso-
nal o laboral. También ofrezco sesiones en inglés, lo que
aporta confianza a familias extranjeras de colegios inter-

nacionales en Madrid.

www.psicologamadridvc.com | Teléfono: 613 569842
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La Casa de la Luna

El Encinar

Un lugar para encontrarse

La Casa de la Luna mas que un centro de yoga, es un espacio
de silencio, pausa y reencuentro con uno mismo. Situado en
El Encinar de los Reyes, fue creado con la intencién de ser
refugio del ritmo vertiginoso que demasiado a menudo dirige
nuestro dfa a dfa.

Lo dirige Alicia Lépez-van Dam, vecina del Encinar,
con 30 aflos de experiencia en el campo del crecimiento
personal. Titulada internacionalmente en Espaiia e India,
en Hatha (Ayuryoga Eco Ashram, India), Vinyasa, Yoga
Nidra (Denis Criado) y meditacién (Fernando Diez), Alicia
explica que comenzd con esta vocacién hace afios, por su
amistad con el musico, orientalista y filésofo Fernando
Diez (www.fernandodiez.org).

Dej6 su carrera como empresaria para volcar su vida hacia
el bienestar y el acompafiamiento, conformando este pro-
yecto hace una década. Las clases estan dirigidas a todos los
niveles y todas las edades adultas. No importa la forma fisica,
lo esencial es la disposicién al cambio. Las clases pueden ser
en inglés o espafiol.

- Yoga Hatha: mas suave, respiracién, consciencia corporal.

« Vinyasa: dinédmico, fluyendo, con secuencias que enlazan

movimiento y respiracién.

- Yoga Nidra: suefio consciente, relajacién profunda, me-

ditacién guiada.
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- Meditacidn: sesiones guiadas, tanto para quienes ya
tienen experiencia como para principiantes.
Uno de los puntos a destacar en La Casa de la Luna es la
comunidad que se va tejiendo. La cercania se nota: clases par-
ticulares, grupos pequerios, la apertura al hogar como espacio

de ensefianza, lo que favorece la intimidad y la confianza.

Actividades mads allé del yoga
La Casa de la Luna ofrece, ademds de las clases regulares, un
abanico de eventos y actividades:
- Talleres de alimentacién saludable: cocina consciente,
veganismo, salud.
- Bafios de gong: sonido terapéutico para relajar mente y
cuerpo, inducir estados de calma profundos.
. Charlas y conferencias: temas relacionados con bienes-
tar, transformacién personal, salud emocional.
« Alquiler del espacio para talleres externos, encuentros
privados, clases particulares, retiros adaptados.

Teléfono o WhatsApp: 609764179

Profesora de Hatha Yoga 500YTT (Espaiia e Indicl)
Yoga Nidra 100YTT. Vinyasa 100YTT

Formada en meditacion por Fernando Diez

Instagram: @lacasadelaluna_encinar

Isabel Jurado

Quiromasaijista y naturépata, ahora en la Clinica Dental Carles Socias

Isabel Jurado lleva més de veinte afios trabajando como
quiromasajista (desde 1998). Ahora aterriza en el distrito de
Chamartin, concretamente en la clinica Dental Carles Socias,
para ofrecer sus servicios en su propia cabina. Para ella, un
sueifio hecho realidad como mujer y profesional positiva,
agradecida y enamorada de su trabajo como naturdpata y

quiromasajista. Isabel nos lo cuenta en primera persona.

LMM.- ; Cuéntanos por qué has elegido la Clinica Dental Carles
Socias para tener tu cabina de masajes? ;Qué servicios ofreces?
Isabel Jurado.- La verdad es que me eligié ella a mfi, por lo
que me siento muy agradecida con la doctora Carles Delgado
por querer contar conmigo en su equipo.

Comencé mejorando la salud de las personas a domicilio
hace cinco aflos, aunque soy quiromasajista desde 1998.
Realizo masajes deportivos o descontracturantes, lesiones
deportivas como tendinitis, epicondilitis, rehabilitacién de

inmovilidad por escayola y presoterapia.

LMM.- Un trabajo que avalan més de veinte afios de experiencia.
¢Haéblanos un poco sobre tu trayectoria profesional?

Isabel Jurado.- En la pandemia comencé a trabajar a domicilio,
como ya he comentado antes. Soy masajista desde hace 27
afios pero ahora se ha cumplido mi suefio de tener mi propio
espacio, una cabina donde puedo ofrecer todos mis servicios

profesionales, aflos de dedicacién y pasién por mi trabajo.

LMAM.- ;Por qué has elegido un barrio como Chamartin? ;Has
tenido buena acogida?

Isabel Jurado.- Me siento una privilegiada aterrizando con
mi camilla en este barrio de Madrid (distrito Chamartin),
conocido por su ambiente residencial elegante y exclusivo
con buena conectividad, seguridad y variedad de opciones
para el ocio y la cultura.

Quiero hacer un guifio desde mi revista de cabecera -la
que siempre me acompaia en cada proyecto—, a un lugar
tradicional y entrafiable de la zona como es el Mercado de
Chamartin, donde podras encontrar productos frescos y de
calidad; y donde empleados y clientes me acogieron con mu-

cho carifio y me desearon lo mejor.

Crlabrss

Invierte en salud

En su cabina vas a descubrir un espacio calido y acogedor
lleno de experiencia y dedicacién, un lugar del que saldras
renovad@ y con sensacion de bienestar absoluto para poder
continuar con el dia a dfa sin que nada te lo impida. Porque
un buen masaje siempre es necesario para recomponer cuer-

po y alma. Invierte en salud, esa es su maxima.

Isabel Jurado -Masajista-

Tel.: 649 977 872 - masajistajurado@gmail.com

En la Clinica Dental Carles Socias - (Metro Colombia)
Principe de Vergara 266, 1B- 28016 - Madrid.

Instagram: i.jurado?7
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Clarins revoluciona el
cuidado del contorno de
ojos con Total Eye Lift

Un lifting visible en 30 segundos

Un gesto de apenas medio minuto promete transformar

la mirada. Esa es la apuesta de Clarins con su nuevo
lanzamiento, Total Eye Lift, un tratamiento antiedad que
asegura un efecto lifting inmediato, incluso en las pieles mas
sensibles. En 30 segundos la piel se percibe més firme, en
tres horas mas lisa y, tras un mes de uso, més densa y con

arrugas visiblemente atenuadas.

Retinol sin efectos secundarios

La férmula se inspira en el retinol, conocido por renovar

la piel, atenuar arrugas, difuminar manchas y reafirmar
tejidos. Sin embargo, este activo puede provocar irritacion,
rojeces o manchas, especialmente en la delicada zona

del contorno de ojos, donde la piel apenas alcanza 0,5
milimetros de grosor y contiene pocas fibras de coldgeno.
Con el paso del tiempo, esta fragilidad se traduce en
arrugas, lineas de expresién y patas de gallo.

Total Eye Lift busca ofrecer los beneficios del
retinol sin los riesgos asociados gracias a la tecnologia
Retinol Like. En su corazén se combinan el extracto de
harungana bio, una joya green tech, el extracto activado
de jania roja y un tetrapéptido antiedad. Una férmula
que, bien tolerada por todos los tipos de piel, puede

aplicarse de forma prolongada.

La ciencia de los activos

« Harungana bio: con eficacia patentada, multiplica por
12 la produccién de coldgeno, mejorando la densidad
cuténea.

« Jania roja activada: dobla la capacidad de contraccién
de los fibroblastos, reforzando la elasticidad y aportando
un efecto lifting duradero.

« Tetrapéptido antiedad: imita los mecanismos naturales

de la piel para estimular la renovacién celular y la
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CLARINS

FPARIS

Total Eye Lift

[RETINOL=LIKE TECHNOLOGY]

Concentré zone regard
lilt-redensifiant

Lift-replenishing
e coneentrate

produccién de coldgeno, asegurando firmeza y densidad
en la zona mas fragil del rostro.

La textura, denominada PRO-Tightening MATRIX, estd
enriquecida con aztcares reafirmantes y fito-emolientes,
lo que garantiza confort absoluto sin dejar residuos grasos.
Ademés, activos complementarios tratan bolsas (cafeina
vegetal), ojeras (escina de castafia de Indias), protegen
frente a la polucién (marrubio blanco bio y furcellaria) y

nutren intensamente (manteca de karité).

Resultados avalados
Los estudios de eficacia refuerzan la propuesta: el 95%

de las mujeres declara sentir la piel mds hidratada de

inmediato, el 82% constata la desaparicién de signos de fatiga
y el 80% percibe un aumento de la firmeza.

Para optimizar los resultados, la facialista Marie Depoulain
ha disefiado un protocolo de aplicacién en tres pasos. Colocar
los dedos indice y corazén bajo las cejas, deslizar los indices
sobre los parpados superiores hacia las sienes y, por tltimo,
llevar los dedos corazén desde los parpados inferiores hasta
las sienes. Un masaje rapido que incrementa el efecto lifting,
Ademas, los Skin Spa Clarins ofrecen un tratamiento
profesional de 30 minutos que trabaja bolsas, ojeras y
arrugas con técnicas gestuales especializadas. El resultado:
una mirada mds abierta, joven y descansada desde la

primera sesion.

Sostenibilidad y trazabilidad

La innovacién no se limita a la cosmética. Clarins, certificada B

Corp™ en 2025, presenta Total Eye Lift en un frasco de aluminio
airless recargable con sistema push-pull. Un gesto que reduce
la huella ambiental en un 73% desde la primera recarga, ahorra
un 50% de metal, un 33% de plastico y un 29% de cartén.

A ello se suma la plataforma digital TR.U.S.T., basada en
blockchain, que permite rastrear el origen de cada planta, su
modo de cultivo, las certificaciones y la fecha de fabricacion.
Una garantia de transparencia y calidad que la marca

respalda con mas de 70 afios de experiencia made in France.

www.clarins.es
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Vidje

Croacia

DONDE EL ADRIATICO SE FUNDE CON LA HISTORIA

Croacia se ha consolidado como uno de los destinos mdis atractivos del Mediterrdineo. Su costa
recortada, salpicada por mds de mil islas, combina ciudades amuralladas, playas de fama mundial
y montafias que caen casi en vertical sobre el mar. Cada puerto y cada fortaleza hablan de pasados
romanos, venecianos, eslavos u otomanos, pero también de aldeas donde la vida mantiene un ritmo
pausado. Aqui, cultura y naturaleza conviven sin esfuerzo.

Dubrovnik: la perla amurallada
El viaje comienza en Dubrovnik, la llamada “Perla del
Adriético’. Sus murallas medievales, impecablemente
conservadas, enmarcan un mar de tejados rojizos. Caminar
por la calle principal, Stradun, es atravesar conventos y
palacios géticos, mejor atin al amanecer, cuando el eco de los
pasos resuena en la piedra.

La ciudad ofrece sorpresas més alla de la postal: un bafio
en los acantilados de Buza, donde bares incrustados en la
roca sirven vino frente a las olas, o un paseo en kayak hasta la

isla de Lokrum, cubierta de pinares.
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Trsteno: el jardin del Adridtico

Muy cerca, Trsteno guarda uno de los jardines renacentistas
mas antiguos de Croacia. Sus terrazas se abren al mar como
un teatro vegetal donde conviven palmeras, cipreses y fuentes
barrocas. Entre el rumor del agua y el canto de las cigarras,
resulta evidente por qué fue escenario de rodajes: cada rincén

parece preparado para la contemplacion.

Split: el palacio que se volvié ciudad
A unas horas hacia el norte, Split sorprende con su paradoja:

aqui el palacio se transformé en ciudad. El complejo

levantado por el emperador Diocleciano en el siglo IV es
hoy un laberinto de calles vivas, con balcones colgando de
columnas romanas y cafés entre vestigios imperiales.

La plaza del Peristilo se convierte cada noche en escenario
de musica y teatro. Desde alli, basta un paseo para alcanzar
el puerto y sus ferris hacia las islas ddlmatas, o perderse en el

mercado verde donde la ciudad huele a Mediterraneo.

Ston: murallas y ostras

En la peninsula de Peljesac se encuentra Ston, menos famosa
pero singular. Sus murallas, una de las mas largas de Europa,
trepan por las colinas protegiendo las salinas medievales. La
localidad es también cuna de ostras: abrir una recién extraida
y probarla apenas con limén, frente a la brisa del Adriatico, es

un ritual inolvidable.

Ljubuski: el rumor del agua

Elinterior guarda sorpresas como las cataratas de Ljubuski,

también llamadas Kravica. El rio Trebizat se desploma en un
anfiteatro verde en saltos de hasta 25 metros. En verano, las

pozas se llenan de baiistas; en primavera, el caudal ofrece un

1 ||I|I|I|:II!':I:

espectéculo grandioso. Una prueba de que Croacia también

es tierra de rfos y montafias.

Hvar y Jelsa: la esencia de las islas dalmatas
Las islas croatas son un mundo propio. Hvar, la mas soleada
del Adriético, combina plazas venecianas frente al mar con
campos de lavanda en el interior.

EnJelsa, puerto tranquilo de la isla, las terrazas ofrecen
vino y aceite locales mientras los vifiedos se extienden por las
laderas. Es un lugar para dejar pasar la tarde y escuchar a los

pescadores al volver.

Brac: el Cuerno de Oro
En Brac se encuentra la célebre playa de Zlatni Rat, el
“Cuerno de Oro™: una lengua de guijarros que cambia de
forma con las corrientes y el viento, creando un paisaje tinico
visto desde el aire o al caminarlo.

Laisla también guarda pueblos de piedra donde atin
se trabaja la caliza que sirvi6 para levantar el Palacio de
Diocleciano, y montafias desde las que se abarca toda la

costa dalmata.
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Omis: el refugio de los piratas

Encajonada en la desembocadura del rio Cetina, Omis$ fue
durante siglos guarida de piratas. Hoy atrae a aventureros
que descienden el rio en kayak o vuelan en tirolina sobre
el cafién. Desde la fortaleza de Mirabella, la vista funde el

azul del Adridtico con el verde intenso del rio.

La Riviera de Makarska: Podgora y Tuéepi

Mas al norte, la riviera de Makarska alterna montafias abruptas
y playas de guijarros. En Podgora, el paseo maritimo bajo

pinos conduce a un puerto animado de barcos y restaurantes
familiares. Tucepi, en cambio, presume de una de las playas
mads largas de la regién. Sobre todo, ofrece la silueta del

macizo de Biokovo, al que se puede ascender para descubrir

panordmicas que parecen un mapa desplegado del Adriético.

Trogir: un museo dl aire libre

Muy cerca de Split, Trogir es un museo medieval al aire libre.
Patrimonio de la Humanidad, guarda tesoros romanicos,
géticos y renacentistas. Su catedral y el portal de Radovan
son joyas Unicas, pero lo mds seductor es la escala: calles
estrechas, patios escondidos y logias venecianas.

El puerto, lleno de veleros, contrasta con la quietud de
las callejas donde los vecinos atin tienden ropa de balcén a
balcén. Para culminar la visita, nada como cenar en Konoba
Argola, donde pescados frescos, pulpo a la brasa y sopas

ddlmatas se sirven bajo parras iluminadas suavemente.
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Un desvio a Mostar

Quienes dispongan de tiempo pueden cruzar a Bosnia y
Herzegovina para conocer Mostar. Su puente de piedra
sobre el rio Neretva y los bazares otomanos ofrecen un
contraste vibrante con la serenidad croata. Ver a los
clavadistas lanzarse al agua completa la experiencia,
recordando que el Adridtico es frontera y pasaje al mismo

tiempo.

El mosaico croata

Viajar por Croacia es aceptar la diversidad como norma.

En pocos dfas se puede pasar de ciudades imperiales a

aldeas pesqueras, de playas miticas a cascadas escondidas.
Dubrovnik exige madrugadas solitarias; Split, noches de
teatro; Brac, un bafio en Zlatni Rat; y Hvar, perderse entre
vifledos y calas. Podgora y Tucepi invitan a detenerse sin reloj,
mientras Trsteno demuestra que hasta los jardines cuentan
historias. Nuestra recomendacién personal es recorrer
Croacia en barco: las carreteras son de montafa y, aunque
pintorescas, alargan los trayectos, mientras que la navegacion
regala otra perspectiva del pais, siempre acompariado por la

calma del mar.

Larecompensa es siempre la misma: la certeza
de haber llegado a un rincén donde historia y
naturaleza han tejido un tapiz tinico, bafiado por la luz

inconfundible del Adriatico.
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Planes de otoio

Porque S14.0

Vuelve la fiesta benéfica del aio en La Borda del Mentidero

Vuelve la cuarta edicién de la fiesta benéfica Porque S 4.0 que organiza el Grupo Mentidero. Un evento
solidario Unico, con mucho glamour, buena gastronomia, el mejor champagne, barra libre de copas y cocteles,
baile, sorpresas y, sobre todo, mucha solidaridad. Y es que con tu asistencia no sélo disfrutards de una noche
exclusiva e inolvidable, también se contribuye con la obra de varias ONGs. iTu eliges a quién ayudar!

El préximo 21 de noviembre, La Borda del Mentidero
volverd a ser escenario de una de las citas solidarias mas
esperadas del aflo: Porgue Si 4.0. Un evento en el que parti-
cipan 50 ONG, la ocasién perfecta para divertirse y apoyar

causas sociales.

“Porque os queremos. Porque tenemos ganas de abrazaros.

Porque tenemos ganas de celebrar la vida. Porque Si” Con
este espiritu regresa un encuentro que en ediciones anterio-
res ha logrado movilizar a cientos de personas en torno a la
solidaridad. Si te quedaste fuera otros afnos, jno pierdas tiem-

po, las entradas ya estan a la vental

&Qué incluye tu entrada?
Durante la velada se celebrard una gran témbola solidaria
en la que se sortearan tres premios principales, todo ello

acompafiado de actuaciones sorpresa y la magia de Smo-
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king, que pondrd ritmo a la noche en un ambiente lleno de
energia positiva.

La dindmica es sencilla: al comprar la entrada, cada asis-
tente podrd elegir a qué organizacién destinar su apoyo. Las
entidades entran en un sorteo en la misma fiesta, como si
fuera una témbola.

En afios anteriores, Porque S{ ha hecho posible que organi-
zaciones como Fundacién Lukas, CONFIA Asociacién, Pa-
rroquia San Juan de Dios (Vallecas), Asociacién Pablo Ugarte,
Fundacién QCA o Adela ORG recibieran apoyo econdmico
para continuar con su labor.

La entrada solidaria incluye el acceso completo a la Fiesta
Benéfica. Recepcién con cdctel de bienvenida y, después, dis-
fruta de una deliciosa cena preparada por el catering Mentide-
ro con ostras Gillardeau, champagne rosado, sushis vanguar-

distas, las mejores anchoas de Cantabria y muchas sorpresas.

Ademas, barra libre. Disfruta de la mejor seleccién de
bebidas y cdcteles durante toda la noche. Y, por supuesto,
ifiestén! Accede a espectéculos de artistas invitados y actua-
ciones emocionantes durante toda la noche. Contaran con
los mejores djs.

Una vez mads, la familia Mentidero abre sus puertas para

- -
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invitar a todos a compartir una noche donde la generosidad y
la celebracién van de la mano.

Recuerda, serd el préximo 21 de noviembre de 2025 en
La Borda del Mentidero. Dress code: Smoking / Traje largo.
Mood: {Preparate para la que viene!

Aqui tus entradas: www.fiestabenefica-porquesi.com/ticket

57 | LMM



Planes de otoio

Etxelaia

El arte de habitar la belleza en el corazén de Urdaibai

Una casa sefiorial convertida en refugio de lujo en plena Reserva de la Biosfera. Etxelaia y Urdaibai
Experience ofrecen una forma exclusiva de descubrir la autenticidad, la calma y la belleza de uno de los

lugares mds mdgicos del Pais Vasco.

Elegancia con alma
En el pequerio y sereno valle de Gautegiz Arteaga, en pleno
corazén de la Reserva de la Biosfera de Urdaibai, se alza Etxe-
laia, una joya arquitecténica que combina la elegancia sefio-
rial del pasado con el confort contemporaneo més exquisito.
Antiguamente residencia de una distinguida familia vasca,
la casa ha sido restaurada con una sensibilidad que respeta
su esencia original, devolviéndole el esplendor de antafio
sin renunciar a las comodidades del presente. Hoy, Etxelaia
se presenta como un alojamiento Unico, ideal para quienes
buscan una estancia de lujo con alma, un espacio donde cada

detalle invita a detener el tiempo y disfrutar de lo esencial.

Historia y cardcter

Construida en el siglo XIX, Etxelaia conserva la presencia
imponente de las casas solariegas de la época, con su fachada
de piedra, sus balcones de hierro forjado y un interior que res-

pira historia en cada rincén. La restauracién ha sabido man-
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tener ese caracter, combinando materiales nobles —madera,
piedra, marmol— con un disefio interior de lineas limpias y
contemporaneas.

Las amplias estancias, los techos altos y la cuidada ilu-
minacién natural crean una atmésfera serena y sofisticada.
Entre sus espacios mas singulares destacan los salones con
chimenea, el comedor con vistas al jardin y una acogedora
biblioteca ubicada en lo que fue una antigua capilla, hoy
transformada en un rincén de lectura y recogimiento.

En el exterior, el jardin se convierte en un oasis de calma.
All{, una piscina bafiada por el sol durante casi todo el dia
invita a disfrutar del aire libre, a sumergirse en el silencio del

valle o a contemplar el paisaje cambiante que rodea la casa.

Naturaleza y silencio
El entorno de Etxelaia es parte inseparable de su encanto.
Situada en el corazén de Urdaibai, reserva declarada por la

UNESCO por su valor ecoldgico y paisajistico, la casa se en-

cuentra rodeada de prados, colinas y caserios que parecen
suspendidos en el tiempo. Desde sus ventanales se divisa el
monte de Erefio, coronado por la imponente ermita de San
Miguel de Erefiozar, que domina el horizonte y aflade una
nota espiritual al paisaje.

A poca distancia se extiende el estuario que desemboca en
las playas de Laida y Laga, dos de las mas bellas de la costa

vasca. Etxelaia invita a vivir la naturaleza con calma.

Urdaibai Experience: lujo con sentido
Etxelaia encuentra su mejor complemento en Urdaibai Ex-
perience, una propuesta exclusiva de experiencias persona-
lizadas que permiten al viajero adentrarse en la esencia de la
comarca desde una perspectiva privilegiada.

Mas que actividades turisticas, son vivencias disefiadas para
conectar con el territorio, su gente y su cultura, dirigidas siempre
por los guias oficiales que componen Urdaibai Experience, cuya

atenci6n personalizada y conocimiento profundo del entorno

convierten cada visita en una experiencia tinica y enriquecedora.

Catas privadas en bodegas familiares, rutas en barco por
la rfa, paseos por vifiedos de txakoli, visitas a talleres de ar-
tesanos o excursiones a los acantilados de Ogofio son solo
algunas de las propuestas. También hay espacio para la gas-
tronomia, con cenas privadas, degustaciones de productos

locales y encuentros con chefs de la zona.

El arte de la hospitalidad

En Etxelaia, el lujo no se mide en ostentacién, sino en la cali-
dad del silencio, la calidez de la luz y la sensacién de estar en
un lugar donde todo ha sido pensado para el bienestar.

La casa puede reservarse en exclusiva, lo que permite disfru-
tar de una privacidad total, ya sea para una estancia familiar,
un retiro creativo o una celebracién especial. El equipo que ges-
tiona Etxelaia cuida con esmero cada aspecto de la experien-
cia: desde la bienvenida personalizada hasta la organizacién
de servicios complementarios —chef privado, yoga en el jardin,
conciertos intimos o talleres temdticos—mEn un mundo ace-

lerado, Etxelaia propone detenerse, respirar y reconectar.

Urdaibai, un paraiso discreto

La comarca de Urdaibali, en la costa vizcaina, es uno de esos
lugares donde la naturaleza y la cultura se entrelazan con
elegancia natural. Desde los pueblos marineros de Mundaka y
Bermeo hasta los paisajes rurales de Kortezubi.

El viajero puede descubrir desde el arte contemporéneo
del Museo Guggenheim de Bilbao, a poco més de media hora,
hasta la espiritualidad de San Juan de Gaztelugatxe, suspendi-
da sobre el mar. Urdaibai es, al mismo tiempo, refugio de paz
y territorio vibrante, lleno de vida, sabor y cultura.
www.etxeldaia.com

www.urdaibaiexperience.com
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Planes de otoio

Lateral (Moraleja Green)

Lateral aterriza en Moraleja Green con un espacio moderno

La Moraleja estrena sabor

La Moraleja estrena sabor. Ocho nuevos restaurantes han abierto sus puertas en esta exclusiva zona de
Madrid, sumando frescura y cardicter a su ya vibrante oferta gastrondmica. Desde propuestas que reinventan
la cocina de autor hasta espacios donde la tradicion se viste de vanguardia, cada apertura invita o desculbrir
experiencias Unicas a la mesa. Un recorrido para dejarse sorprender, disfrutar y brindar por lo nuevo.

pensado para disfrutar de su carta versatil en un ambiente
distendido. Su oferta abarca desde tapas y platos para
compartir hasta propuestas més elaboradas, ideal tanto

para comidas informales como afterworks.

https://www.lateral.com/restaurantes/moraleja-green

Mano
Mano es un restaurante de fusion
mexicana-espariola que ha llegado

ala zona con fuerza. Ubicado en la

Plaza de La Moraleja, combina sabores Santa Gloria (MOFU'GjG Green)

de México con productos locales de . . .
. ) Dentro del complejo Moraleja Green, Santa Gloria ofrece
alta calidad. Su carta incluye tacos, o, .
) un rincén ideal para desayunos, meriendas o pausas
aguachiles, propuestas elegantes y . .
entre compras. Su carta incluye opciones dulces, saladas

cécteles de autor. , . i
y un buen café para acompafiar tu recorrido por el centro
www.mano.world/es ]
comercial.

www.santagloria.com
PaiPdi

PaiP4éi es un proyecto de cocina

fusién (mediterrdnea, asidtica,

Peppe Fusco latinoamericana) que ha

Nuevo Espacio 2

Nuevo Espacio es un restaurante de cocina con matices de

. , ampliado su presencia hasta La
Ubicado en el corazén de la Plaza ) ]
) Moraleja en el centro comercial
de La Moraleja, Peppe Fusco trae a . . )
. Lo Los Porches con un ambiente Oriente Medio / persa que gana adeptos en Alcobendas por
la zona una auténtica experiencia . ) o L
. . animado y carta sugerente. su ambiente intimo y su carta exética. Junto con platos de
de cocina napolitana. Su propuesta ) ) ] o, )
i ) Platos como makis con giros estilo mediterrdneo, ofrece carnes, guisos y propuestas con
apuesta por ingredientes frescos, . i )

creativos, fusiones de sabores base de arroz basmati
pasta hecha al momento, salsas ) .
o , y una atmdsfera moderna www.persianrestaurant.es
tradicionales y una atmdsfera elegante
o destacan entre su oferta.
que invita a prolongar la sobremesa. L

www.paipadirestaurante.com

www.gruppopulcinella.com

Relleno

Honest Greens
) ) Lo Relleno aterriza en Alcobendas con su cuarto local
Para quienes buscan una comida mas ligera y saludable ) o
) ) ) en Madrid.. Relleno, marca especializada en recetas
sin renunciar al sabor, Honest Greens en La Moraleja es . o . o
o ) ) tradicionales y auténticas elaboraciones artesanales italianas,
un oasis. Situado en el Centro Comercial Moraleja Green, o i
] ) ] abre su cuarto establecimiento en Madrid, acercando
trabaja con ingredientes de temporada, platos plant-based . .
- o . al norte de la ciudad una propuesta gastrondmica que
y técnicas culinarias cuidando cada detalle ) L Lo
combina tradicién y sabor. Entre sus platos mds icénicos se
www.honestgreens.com .
encuentran la mitica carbonara y la pasta alla norma, que

podrén disfrutarse tanto en el local como a domicilio gracias

a su colaboracién con Glovo.
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ANOS CONTIGO
MORALEJAGREEN

CREANDO RECUERDOS

23 de Octubre - 20 h .
QUE DURAN PARA SIEMPRE. El Jardin de Moraleja Green ('f] I](”(“IIQ'][

Celebramos juntos =
nuestro aniversario
Concierto gratuito oficial Candlelight

tributo a Coldplay, Queens y Hans Zimmer u

ANOS CONTIGO
Descubre todo lo que hemos preparado: Entrada libre hasta completar aforo. MORALE|A GREEN
moralejagreen.com

Celebremos juntos
un aniversario memorable.

DESCUBRE TODO LO QUE CREANDO RECUERDOS

HEMOS PREPARADO MORALEJAGREEN.COM QUE DURAMN PARA SIEMPRE



https://moralejagreen.com/

Motor

Lexus NIX 2025

La evolucion de unicono hibrido en Europa

Ellujo contempordneo como expresion de refinamiento. El modelo Lexus NX 2025 es un ejemplo
impecable de como una marca puede evolucionar con sutileza, sin renunciar a su esencia, sumando
matices que refuerzan su posicion en el segmento premium. El SUV compacto de la firma japonesa
llega a Europa con un lenguaje mds maduro, tecnologia avanzada y una oferta mecdnica centrada

exclusivamente en la electrificacion.

r |

Diseio: equilibrio entre fuerza y sofisticacion
El modelo Lexus NX 2025 conjuga caracter y elegancia en
un equilibrio dificil de replicar. La parrilla “spindle”, firma
indiscutible de la marca, contintia siendo protagonista, ahora
acompaniada de detalles actualizados que confieren un aire
mas fresco y contemporaneo. Entre las novedades crométicas
destaca el exclusivo tono Copper Crest, una tonalidad calida y
sofisticada que refleja el espiritu artesanal de Lexus, mientras
que en el interior se suma la opcion Macadamia, aportando
luminosidad y serenidad al habitaculo.

Las llantas de hasta 20 pulgadas, junto a una silueta esculpida
y proporciones equilibradas, proyectan dinamismo sin perder el
porte distinguido que caracteriza al Lexus NX 2025. Es un SUV
que irradia modernidad sin caer en estridencias, un detalle que

los clientes mds exigentes sabran apreciar.
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Un interior a la altura de la hospitalidad japonesa
El habitdculo del modelo Lexus NX 2025 reafirma la tradicién
delamarca en el cuidado del detalle y la interpretacién tinica

del lujo. Materiales de alta calidad, ensamblaje impecable, un

aislamiento actistico excepcional y una ergonomfa pensada para

la comodidad del conductor y los pasajeros, marcan la pauta.

El sistema multimedia Lexus Link con pantalla de hasta
14 pulgadas ofrece una experiencia intuitiva y envolvente,
compatible con las tltimas opciones de conectividad. La
incorporacién de puertos USB-C adicionales, cargador
inalambrico universal y asistentes de aparcamiento con
frenado automadtico de serie, elevan el nivel tecnolégico sin
sacrificar la pureza del diseflo.

Todo en el interior del modelo Lexus NX 2025 respira la

filosofia Omotenashi, la hospitalidad japonesa trasladada a

cada detalle: asientos disefiados para viajes largos, illuminacién
ambiental que acomparia el estado de animo y acabados que

transmiten calma, precision, y obsesion por el detalle.

Motorizaciones: electrificacion en dos caminos
Lexus NX 350h: hibrido autorrecargable con una potencia
combinada de 243 CV. Disponible con traccion delantera o
sistema E-Four, representa la alternativa mas equilibrada
para quienes buscan eficiencia y versatilidad diaria.

Lexus NX 450h+: hibrido enchufable con hasta 74 km de
autonomia en modo eléctrico (WLTP) y hasta 97 km en entorno
urbano. Su capacidad para alternar entre el confort de un viaje
100% eléctrico y la potencia combinada de sus motores lo
convierte en la opcién més exclusiva y avanzada de la gama.

Ambas versiones ofrecen un rendimiento fluido, transiciones
imperceptibles entre motores y una conduccién silenciosa que

encarna la filosofia de movilidad refinada de Lexus.

Acabados: personalizacion del lujo

La gama del Lexus NX 2025 se articula en diferentes acabados
que reflejan distintas formas de entender el lujo:

Executive y Luxury, orientados a quienes valoran la
distincién, con materiales nobles y un confort superior.

F Sport, con detalles deportivos y una suspensién mas firme

para quienes buscan un cardcter dindmico.

Overtrail, la novedad més reciente: un aire aventurero con
protecciones exteriores y estética mas robusta.

Cada version mantiene la esencia del Lexus NX 2025,
adaptandose a estilos de vida diversos, desde el cliente urbano
que busca sofisticacién diaria hasta el conductor que ansfa

experiencias mas dindmicas o escapadas fuera de la ciudad.

Conclusioén: un lujo silencioso y consciente
El Lexus NX 2025 no pretende revolucionar su categoria
con artificios, sino elevar su propuesta con un refinamiento
medido. Es un modelo que entiende el lujo como la suma de
pequenios detalles: la suavidad de la conduccién hibrida, la
precisién de un interior cuidado hasta el dltimo milimetro y
la serenidad de viajar en un espacio concebido para el confort
y la belleza.

En un mercado europeo cada vez mas exigente, el
Lexus NX 2025 se presenta como un SUV de lujo para
quienes buscan equilibrio entre tecnologia, sostenibilidad
y sofisticacién atemporal. Un vehiculo que susurra: el
verdadero lujo no necesita hacerse notar, simplemente, se

experimenta.

Puede descubrir el modelo Lexus NX 2025 en Lexus Madrid
Norte, Avenida de Burgos 114, 28050 Madrid.

Mads informacion en www.lexusmadrid.com
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Concurso de relatos

RELATO GANADOR

En la esquina con Dalia

Texto: Susana Martin-Garea

Esta mafana bulliciosa de jueves empiezan las clases. Dejo
a mis hijos en la puerta del colegio al que acud{ hace treinta
afios y al levantar la mirada regreso a esa época.

Apoyado contra la valla del San Patricio, te vi por primera
vez, fumando el dltimo cigarrillo antes de empezar las clases.
Ese afio repetias y entraste en mi aula como Gary Cooper
sin miedo al peligro. Igual de espigado, ajeno al efecto que
causabas, y con esa elegancia que la naturaleza regala a
algunos incautos. Mientras buscabas dénde sentarte al final
del pasillo, tus ojos azul océano se cruzaron con los mios.
Atn tenfas la piel morena de la playa y, con solo mirarte, el
verano estallé en mi pecho.

Hoy habria sido como cualquier otro inicio de curso
si no hubieras bajado de un Volvo con dos nifios algo
mayores que los mios. El mismo magnetismo en tus ojos,
ahora resaltados por unas canas que te favorecen. Casi
he olido la colonia que usabas en la adolescencia cuando
compartiamos recreo en aquel patio inmenso. Te acercaste
de lo mds natural a pedirme fuego y ese perfume me
ruborizé. Enseguida asumiste el papel de veterano para
presentarme a tu grupo de amigos.

No te ha ido mal, aunque yo esperaba otra cosa. Me
entristece encontrarte de vuelta en La Moraleja, asi de
cémodo en un traje impecable, con una vida de la que
renegabas. Tan vivo, tan libre como eras. Traspasaste
los limites para dedicarte a la musica, sin miedo a las
expectativas familiares.

Desde el dia en que me invitaste a acomparfiaros al laguito,
donde alargamos la tarde antes de volver a casa, solo existfas
ta. Mi vergiienza habitual se disip6 en una conversacién
sobre musica y libros, rarezas que no compartfamos con
cualquiera. Aprendf a no ahogarme en tus palabras, a
comportarme con la tranquilidad de estar a salvo ante tu
mirada honesta. Cuando se hizo tarde, te llevé a casa en mi
Vespino. Frente al colegio, en la entrada de Fuenteclara, nos
despedimos con el deseo contenido en los labios. Mi corazén
no volvié a latir igual.

Mis hijos se despiden con un beso rapido y aprovecho para

mirarte agazapada entre sus cabezas. Atn adivino a ese chico
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que soflaba con recorrer el mundo con su banda de rock.

Recuerdo tu voz desgarrada como si el tiempo me devolviera
esa entrega, esa presencia frente al micréfono.

Escuchabamos discos en tu habitacién, donde me
ensefaste a querer, a vivir cada dfa esperando el fin de
semana. Nuestro amor fue un viaje sin freno a lo largo del
curso. Hasta la fiesta de San Patricio, que prometfa una
primavera con mas tardes de gloria.

iQué afo! No sé cémo consegui aprobar. Me dedicabas
canciones en las actuaciones, aunque la banda y la cerveza
me fueron robando las caricias furtivas. Habria dado todo
por recuperar tu cara pendiente de mis labios, pero los focos
nublaron el suefio.

Después de Selectividad, salisteis de gira por la costa y te

alejaste tanto como el éxito que esperabas. Esa frustracién te

empujé a lanoche, y en ella, a otros labios menos candorosos.

Cuando regresaste, una tormenta de finales de agosto
anunci6 la ruptura. Nunca llovié tanto en la calle Jazmin.

Me camuflo entre otras madres porque, después de tantos
aflos, he revivido el verano en mi pecho. Pero prefiero diluir el
recuerdo de aquel primer amor con ternura. Y mafiana dejaré

a los niflos en la esquina con Dalia.

Estimado propietario, )
L3

Desde Suma Inmobiliaria, boutique especializada
en ofrecer un servicio personalizado y exclusivo,
trabajarmos para satisfacer la creciente demanda
de nuestros clientes tanto nacionales como
internacionales

En estos momentos estamos buscando
propiedades con caracteristicas como la suya, en
venta o alquiler. 5i esta considerando alguna de
estas opciones, o simplemente desea conocer el
valor actual de su vivienda y las dltimas
tendencias del mercado, estaremos encantados
de asesorarle sin ningun compromiso.

Mos encantaria tener la oportunidad de
presentarle nuestros servicios y mostrarle cdmo
podemos acompanarle en todo el proceso con
profesionalismo, cercania, confidencialidad y
lotal dedicacion.

Atentamente,

UMA

INMOBILIARIA

Dear Owner, s ]

zalen
At Suma Inmobiliaria, a boutique real estate
agency dedicated to providing personalized and
exclusive service, we strive to meet the growing
demand from both national and international
clients,

We are currently seeking properties like yours
for sale or rent. If you are considering selling or
renting your home or if you would simply like to
know its current market value and stay
informed about the latest real estate trends we
would be delighted to assist you with no
obligation.

We would love the opportunity to introduce our
services and show you how we can guide you
through the entire process with
professionalism, dedication, confidentiality and
a personal touch.

Sincerely,

eta 2, portal 1

- Madnrid
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https://www.sumainmobiliaria.es/
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HIBRIDO ENCHUFABLE

LA EXPERIENCIA EMPIEZA
DE CAMINO A TU DESTINO

LEXUS MADRID NORTE

NORTE | CASTELLANA
Avda.deBurgos,T14 | P2 Castellana, 104
Tel 13846565 | Tel 915633396

PLANTIO
Avda. de la Victoria, @
Tel. 917 081708

MAJADAHONDA
je == (Q LeEKUsS
Tel 917373333



https://www.lexusmadrid.com/

